
Nome Clube Esc Ano TOTAL Tempo NAT PEN
Tempo 

Corrida
COMB PEN

Sub-09 Fem  Sub-9  

1 OLIVEIRA, Filipa CNA Sub-9 2015 746 1:07,31 206 0 03:20,00 540

2 FERREIRA, Maria CNA Sub-9 2015 611 1:25,80 169 0 04:58,00 442

    

Sub-09 Masc  Sub-9  

1 FERREIRA, Gabriel CNA Sub-9 2016 821 0:45,67 249 0 02:48,00 572

2 CARDOSO, Levi PMP Sub-9 2015 817 0:45,98 249 0 02:52,00 568

3 CALAIXO, Tiago PMP Sub-9 2016 737 1:00,67 219 0 03:42,00 518

4 LOPES, Guilherme CNA Sub-9 2016 721 1:16,96 187 0 03:26,00 534

5 LOPES, Tomás CNA Sub-9 2016 719 1:28,13 164 0 03:05,00 555

6 COSTA, Duarte PCC Sub-9 2015 673 0:58,68 223 0 04:50,00 450

    

Sub-11 Fem  Sub-11  

1 ALMEIDA, Alexandra CNA Sub-11 2013 837 0:41,80 257 0 02:40,00 580

2 FREIRE, Joana Sharks Sub-11 2013 830 0:45,33 250 0 02:40,00 580

3 SERRANO, Maria CNA Sub-11 2014 820 0:44,98 251 0 02:51,00 569

4 FERRARO, Lorena Sharks Sub-11 2013 818 0:40,25 260 0 03:02,00 558

5 MARQUES, Giovana CNA Sub-11 2013 793 0:55,55 229 0 02:56,00 564

6 RODRIGUES, Mariana PCC Sub-11 2013 784 0:46,75 247 0 03:23,00 537

7 FAUSTINO, Leonor PMP Sub-11 2013 773 0:50,24 240 0 03:27,00 533

8 MOROUÇO, Mariana PMP Sub-11 2013 747 0:56,32 228 0 03:41,00 519

9 MOREIRA, Victoria CNA Sub-11 2014 746 1:04,54 211 0 03:25,00 535

10 POSTICA, Sofia CNA Sub-11 2014 717 1:15,78 189 0 03:32,00 528

11 GARCIA, Camila CBA Sub-11 2014 527 :00,00 0 0 03:33,00 527

   

Sub-11 Masc  Sub-11  

1 POSTICA, Filipe CNA Sub-11 2013 843 0:39,37 262 0 02:39,00 581

2 RIBEIRO, Lucas Sharks Sub-11 2013 840 0:43,82 253 0 02:33,00 587

3 SANTOS, Rafael Sharks Sub-11 2013 830 0:43,90 253 0 02:43,00 577

4 NUNES, Guilherme CNA Sub-11 2013 823 0:44,98 251 0 02:48,00 572

5 ARMANDO, Elano CNA Sub-11 2014 802 0:49,41 242 0 03:00,00 560

6 GOMES, Vicente CNA Sub-11 2014 795 0:59,71 221 0 02:46,00 574

7 CRUZ, Salvador CBA Sub-11 2014 790 0:53,78 233 0 03:03,00 557

8 CRISTOVÃO, Luís Sharks Sub-11 2013 775 1:04,70 211 0 02:56,00 564

9 CALAIXO, Pedro PMP Sub-11 2014 770 0:46,47 248 0 03:38,00 522

10 ÉVORA, Gabriel CNA Sub-11 2014 663 1:35,96 149 0 03:46,00 514
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3JOVEM 2023

Resultados Finais

    

Sub-13 Fem  Sub-13  

1 CARDOSO; Margarida PMP Sub-13 2011 830 1:20,74 249 0 03:59,00 581

2 DIAS, Rita CNA Sub-13 2012 823 1:28,24 234 0 03:51,00 589

3 GARCIA, Carlota CBA Sub-13 2011 787 1:33,59 223 0 04:16,00 564

4 DELGADO, Matilde Sharks Sub-13 2011 770 1:36,29 218 0 04:28,00 552

5 GRANUZZO, Catarina PCC Sub-13 2011 764 1:34,42 222 0 04:38,00 542

6 CARREIRA, Mariana PMP Sub-13 2012 743 1:30,61 229 0 05:06,00 514

7 SIMÕES, Rita CBA Sub-13 2011 742 1:47,58 195 0 04:33,00 547

8 SOUSA, Helena PMP Sub-13 2012 721 1:41,40 208 0 05:07,00 513

9 BERNARDO, Maria Sharks Sub-13 2011 714 2:04,64 161 0 04:27,00 553

10 OLIVEIRA, Mafalda CBA Sub-13 2012 706 1:52,84 185 0 04:59,00 521

11 LOPES, Madalena CNA Sub-13 2011 658 2:10,39 150 0 05:12,00 508

12 GODINHO, Alice PMP Sub-13 2012 620 2:10,34 150 0 05:50,00 470

13 RIJO, Lara CNA Sub-13 2012 571 2:31,90 107 0 05:56,00 464

14 PEREIRA, Carolina CNA Sub-13 2012 530 2:19,11 132 0 07:02,00 398

    

Sub-13 Masc  Sub-13  

1 MIRANDA, Dinis CNA Sub-13 2012 806 1:26,20 238 0 04:12,00 568

2 OLIVEIRA, David CNA Sub-13 2011 795 1:36,70 217 0 04:02,00 578

3 CALADO, Pedro PMP Sub-13 2011 795 1:25,66 239 0 04:24,00 556

4 SVIRSA, Ivan CBA Sub-13 2012 763 1:38,88 213 0 04:30,00 550

5 FERNANDES, Gustavo PMP Sub-13 2011 745 1:35,11 220 0 04:55,00 525

6 MARQUES, Diogo CNA Sub-13 2012 631 1:48,90 193 0 06:22,00 438

7 COSTA, Guilherme PCC Sub-13 2012 622 1:47,62 195 0 06:33,00 427

8 MACHADO, Rafael CNA Sub-13 2012 508 :00,00 0 0 05:12,00 508
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