GRANDE PREMIO 3JOVEM 2023 (Etapa#1)PROVA OPEN TETRATLO MODERNOPATAIAS19 MARCO DE 2023
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Nome Clube Esc Sexo Ano TOTAL \ D ESG PEN Tempo NAT PEN  Tempo ComMB

Seniores Fem Sen Fem
1 NAVE, Mariana CNA Sen 2 2006 Sub-19 1011 27 9 260 2:35,47 240 0 13:09,00 511
2 CUNHA, Luisa CBA Sen 2 2006 Sub-19 997 21 15 230 2:35,39 240 0 12:53,00 527
3 SOUTO, Carolina LSC Sen 2 2006 Sub-19 988 26 10 255 2:21,36 268 0 13:55,00 465
4 DIAS, Inés CNA Sen 2 2006 Sub-19 924 14 22 195 2:51,93 207 0 12:58,00 522
5 CARREIRA, Maria PCC Sen 2 2005 Sub-19 890 18 18 215 2:51,31 208 0 13:53,00 467
6 PINTO, Filipa ADCRBA  Sen 2 2006 Sub-19 833 28 8 265 2:47,09 216 0 15:48,00 352
7 PELICA, Mariana SRC Sen 2 2004 Jun 767 26 10 255 3:10,76 169 0 15:57,00 343
8 CARDOSO, Samanta PMP Sen 2 2006 Sub-19 736 11 25 180 2:43,05 224 0 16:08,00 332
9 VINAGRE, Juliana PMP Sen 2 2003 Jun 696 14 22 195 3:22,64 145 0 15:44,00 356
10 NAVE, Catarina CNA Sen 2 2002 Jun 671 19 17 220 3:11,62 167 0 16:56,00 284

Seniores Masc Sen Masc
1 TALEIGO, Duarte CNA Sen 1 2003 Jun 1236 27 3 286 2:05,16 300 0 10:50,00 650
2 SERODIO, Miguel CNA Sen 1 2005 Sub-19 1110 14 16 208 2:27,78 255 0 10:53,00 647
3 COELHO, Pedro ADCRBA  Sen 1 2006 Sub-19 1090 23 7 262 2:13,05 284 0 12:36,00 544
4 LAVOS, Filipe ADCRBA  Sen 1 2005 Sub-19 1078 20 10 244 2:19,23 272 0 12:18,00 562
5 MARTINHO, Gongalo SRC Sen 1 2002 Jun 1056 14 16 208 2:30,30 250 0 11:42,00 598
6 VEIGA, Alfredo CNA Sen 1 2004 Jun 1024 14 16 208 2:47,91 215 0 11:39,00 601
7  SILVA, Duarte PMP Sen 1 2006 Sub-19 969 15 15 214 2:39,51 231 0 12:56,00 524
8 MAGRO, Francisco CBA Sen 1 2006 Sub-19 865 0 2:27,18 256 0 11:31,00 609
9 CRUZ, Filipe PMP Sen 1 2006 Sub-19 732 20 10 244 2:38,30 234 0 17:26,00 254
10 SOARES, Duarte PMP Sen 1 2003 Jun 479 15 15 214 2:22,54 265 0 00:00,00 0
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