Noticia
UIPM 2026 OBSTACLES WORLD CHAMPIONSHIPS

Decorreu em Pequim, na China, o Campeonato do Mundo de Obstaculos da UIPM, que
reuniu atletas de varios paises em competicéo pelas medalhas mundiais.

O nosso atleta Henrique Antunes conquistou o titulo Mundial, nos 3 km Short Course,
enquanto a atleta Mafalda Nogueira € Campea do Mundo Junior no OCR100!

Dois titulos mundiais conquistados no Campeonato do Mundo da UIPM, com a bandeira
portuguesa a ser elevada bem alto.

O OCR portugués acaba de ganhar dois Campedes do Mundo:

¢ Henrique Antunes - Campeao do Mundo Sénior 3 km Short Course
¢ Mafalda Nogueira — Campeéa do Mundo Junior | OCR100

Estas medalhas contam a histéria de um caminho feito de muitos treinos, muitas horas
de trabalho, obstaculos ultrapassados e muito esforgo.

O Henrique e a Mafalda s&o “hoje” o reflexo da palavra dedicacao!!

E um sentimento de grande orgulho ver o vosso esforgo e compromisso para com a
modalidade!

Parabéns, Henrique! Parabéns, Mafalda!




