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MENSAGEM DO PRESIDENTE

“0 Pentatlo Moderno, desporto ja centendrio, ao longo da sua existéncia tem procurado novas
solucBes competitivas, que lhe permitam manter a imagem da sua génese, de desporto mais
completo.

A nova disciplina de obstdculos, insere-se nesta perspectiva de adaptacdo para a modernidade.

O pentatlo moderno ao assimilar agora o OCR, cria novas oportunidades, mas assume um
encargo muito significativo, que vai obrigar a uma nova estrutura organizacional.

Neste contexto todos temos agora que fazer um esforgo de integracdo, que vai ter muito bons
resultados, no numero de praticantes, assim como na atratividade mediatica.

Acreditamos que estamos a promover um desporto da actualidade e tudo faremos para
concretizar este novo desafio.”

Jodo Paulo da P. Pereira de Almeida

cv

Data nascimento: 29/06/1950 em Lisboa

e Licenciado em Medicina, Especialista em Patologia Clinica, Especialista em Medicina
Desportiva

e Chefe de Servico da Carreira Medica Hospitalar

e Diretor dos Servicos de Medicina Desportiva (1986-1996)

e Meédico em 7 edi¢des dos Jogos Olimpicos - Seoul, Barcelona, Atlanta, Sydney, Atenas,
Pequim, Rio de Janeiro

e Meédico oficial da Federagdo Internacional de Esgrima (FIE) 1982-1990

e Médico oficial da Federacdo Internacional de Roller Skating 1990-1992

e Meédico oficial da Unido Internacional de Pentatlo Moderno (UIPM) (1992-2008)

e Meédico da Federagao Portuguesa de Futebol 1998-2000

e Diretor clinico do S L Benfica 2002-2016

e Meédico de Organizacdes Médicas Internacionais de Medicina Desportiva — EFSMA

e Praticante de Esgrima, Tiro, Pentatlo Moderno

e Presidente da Federacao Portuguesa do Pentatlo Moderno entre 2021 e 2025

e Medalha de Ouro de Mérito da Unido Internacional de Pentatlo Moderno
recentemente atribuida pelo Presidente da UIPM Dr. Klaus Schormann



