Estagio Internacional Roma - Seleg¢ao Sub-19

3a 15 de agosto 2026

Chegou ao fim o estégio internacional da Selegcao Nacional Sub-19, realizado em
Roma (Centro de Treino de Montelibretti) , numa importante etapa de preparagao para os
préximos compromissos internacionais.

Foram dias de trabalho intensos, num contexto marcado pelas elevadas
temperaturas que se fizeram sentir na capital italiana, mas que nao impediram a
concretizacdo do trabalho previsto.

No tempo de descanso, houve ainda espaco para convivio e explorar a Cidade, que
enriqueceram o espirito grupo.

Fica o balango positivo de mais uma etapa cumprida e a certeza de que todo o
trabalho realizado sera importante para o que vem a seguir.

A Federacgao Portuguesa do Pentatlo Moderno congratula toda a comitiva presente
no estagio em Roma, e agradece o apoio do Centro de Treino de Montelibretti na
concretizagdo deste importante momento de preparacgéao.




