
Estágio 16 a 19 de julho- Rio Maior Sports Centre 

Entre os dias 16 e 19 de julho, decorreu no Rio Maior Sports Centre mais um estágio 

das Seleções Nacionais de Pentatlo Moderno. 

Uma importante etapa de preparação para manter o ritmo competitivo, fortalecer o 

espírito de equipa e preparar os próximos desafios. 

A todos os atletas e treinadores, a Federação Portuguesa do Pentatlo Moderno 

desejou um excelente estágio. 

 


