
Clubes LR#1 LR#2 LR#3 LR#4 LR#5 LR#6 TOTAL

CNA 379 609 504 644 242 379 2757

SRC 251 357 232 367 265 278 1750

CBA 187 222 136 181 171 140 1037

PMP 174 216 117 223 73 169 972

PCC 136 131 94 73 230 76 740

SHARKS 133 109 91 141 103 95 672

ADCRBA 62 80 98 89 81 100 510

EPC 44 56 42 63 49 61 315

GCP 70 49 59 37 61 276

ADNO 45 48 88 27 208

XTEAM 36 66 25 127

OCRCTAP 14 15 11 18 13 25 96

CFA 88 88

GRG 32 16 1 4 27 80

LCM 15 51 14 80

CPM 22 18 14 54

GDC 14 13 26 53

AAACM 13 25 13 51

ADG 26 25 51

SCP 25 25

LAB 13 13

NINJAF 1 1

Ranking Clubes 2026

01/10/202611:09



Surname  First Name

1 FILIPE Maria 000161 POR SRC 08/02/2018 2 U09 13 25 15 20 14 14 101

2 SERRA Maria 000162 POR SRC 17/12/2018 2 U09 15 15 14 15 13 13 85

3 LOURENÇO Joelma 000509 POR CBA 07/06/2019 2 U09 20 25 15 15 75

4 MENDES Maria 000431 POR GCP 12/05/2018 2 U09 14 11 13 11 11 60

5 SANTO Alice 000390 POR CNA 08/09/2018 2 U09 11 9 9 29

6 REIGADO Luana 001017 POR CNA 16/12/2019 2 U09 7 11 18

7 MUGARRO Camila 001001 POR ADNO 01/05/2019 2 U09 7 7

1 MARQUES David 000392 POR CNA 31/10/2019 1 U09 15 25 15 25 15 15 110

2 CARDOSO Duarte 000944 POR XTEAM 20/02/2018 1 U09 11 13 15 39

3 GRAVITO Manuel 000653 POR PCC 04/12/2018 1 U09 13 11 13 37

4 CIBAYE Ephraim 001018 POR CNA 14/11/2018 1 U09 20 7 9 36

5 MORAIS Gonçalo 000943 POR XTEAM 02/12/2018 1 U09 14 14 7 35

6 AZEVEDO Luke 001039 POR CNA 07/12/2018 1 U09 20 13 33

7 FONSECA Lourenço 001154 POR CNA 26/06/2018 1 U09 14 14 28

8 RAPOSO Rodrigo 001040 POR CNA 27/11/2019 1 U09 9 11 20

9 LIMA Davi POR CBA 17/03/2018 1 U09 11 11

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
Birth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT3 LRCT4 LRCT5 LRCT6 TOTAL

01/10/202611:09



Surname  First Name

1 VICENTE Lia 000167 POR SRC 22/12/2016 2 U11 15 25 14 20 15 14 103

2 SERRANO Maria Francisca 000377 POR CNA 24/10/2017 2 U11 14 20 15 25 14 15 103

3 CORREIA Inês 000164 POR SRC 06/06/2017 2 U11 13 15 15 13 13 69

4 SANTOSBRITO Vitória 000511 POR CBA 23/01/2017 2 U11 5 7 9 7 11 9 48

5 MELINTE Cristina 000169 POR SRC 26/06/2016 2 U11 11 11 13 11 46

6 LIMA Maria Vitória 000428 POR GCP 27/05/2016 2 U11 9 9 11 9 38

7 POUPINO Diana 000510 POR CBA 27/07/2016 2 U11 7 3 11 21

8 SILVA Lara 001020 POR CBA 14/08/2016 2 U11 5 7 5 17

9 BARROSO Matilde 000952 POR XTEAM 29/03/2016 2 U11 3 5 1 9

10 RAMOS Constança 000947 POR XTEAM 18/05/2017 2 U11 1 3 4

11 GALEANO Stephanie LCM 000216 POR 07/06/2016 2 U11 3 3

1 FERREIRA Gabriel 000378 POR CNA 09/05/2016 1 U11 15 25 15 25 15 15 110

2 MARQUES Daniel 000393 POR CNA 13/11/2016 1 U11 13 20 13 15 14 14 89

3 RODRIGUES Gustavo 000384 POR CNA 16/01/2017 1 U11 14 15 9 20 13 71

4 CRUZ Simão 000514 POR CBA 23/04/2017 1 U11 11 9 5 1 13 9 48

5 BARROSO Tiago 000516 POR CBA 10/04/2016 1 U11 7 11 14 5 37

6 LOPES Tomás 000379 POR CNA 03/01/2016 1 U11 7 11 11 29

7 RIBEIRO Ary 000401 POR SHARKS 11/07/2017 1 U11 5 9 11 25

8 FERREIRA Pedro 000666 POR PCC 27/04/2016 1 U11 5 1 1 11 5 23

9 MENDES Joaquim 000432 POR GCP 20/06/2016 1 U11 9 1 1 9 20

10 RUIVO Daniel 000515 POR CBA 09/07/2016 1 U11 1 1 1 7 7 17

11 SÁ Dinis 000165 POR SRC 01/04/2017 1 U11 3 1 1 1 5 3 14

12 JERÓNIMO Lourenço 000163 POR SRC 15/05/2017 1 U11 1 1 1 1 7 1 12

13 LOPES Guilherme 000380 POR CNA 03/01/2016 1 U11 3 3 3 9

14 LOURENÇO Sebastos 000513 POR CBA 14/11/2017 1 U11 1 1 1 1 3 1 8

15 OLIVEIRA Renato 000445 POR CFA 03/04/2016 1 U11 7 7

16 SARDINHA Bernardo 000166 POR SRC 22/08/2017 1 U11 1 1 1 1 1 1 6

17 KULYK David 000512 POR CBA 17/05/2017 1 U11 1 1 1 1 1 5

18 BASARAB Daniel 000623 POR CNA 19/06/2016 1 U11 1 1 1 3

19 NAVE Martim 000662 POR PCC 27/05/2017 1 U11 1 1 1 3

20 RIJO Simão 000483 POR CNA 08/04/2017 1 U11 1 1 2

21 PINTO Lourenço 000949 POR XTEAM 14/04/2017 1 U11 1 1 2

22 FRANCISCO Arthur 000951 POR XTEAM 21/08/2016 1 U11 1 1 2

23 CAMPOS Mateus 000402 POR SHARKS 25/03/2017 1 U11 1 1

24 DOMINGOS Miguel 000441 POR CFA 05/02/2016 1 U11 1 1

25 VIEIRA Paulo 000442 POR CFA 16/03/2016 1 U11 1 1

26 SEMEDO Diogo 000945 POR XTEAM 10/11/2017 1 U11 1 1

27 COSTA Francisco 000946 POR XTEAM 25/09/2017 1 U11 1 1

28 KAFUNDALA Jorge 001145 POR CBA 10/07/2017 1 U11 1 1

29 BATISTA Lourenço 000652 POR PCC 04/10/2016 1 U11 1 1

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT5 LRCT6
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Surname  First Name

1 SERRANO Maria Carmo 000383 POR CNA 21/06/2014 2 U13 15 25 15 25 15 15 110

2 AVELLAR Maria 000173 POR SRC 26/08/2014 2 U13 14 15 9 20 14 13 85

3 FERREIRA Maria 000381 POR CNA 19/10/2015 2 U13 9 11 13 11 11 55

4 QUINTAS Emma 000397 POR CNA 13/10/2015 2 U13 11 20 3 3 14 51

5 POSTICA Sofia 000382 POR CNA 23/09/2014 2 U13 7 3 11 15 3 39

6 NARCISO Sofia 000171 POR SRC 17/11/2015 2 U13 1 5 1 1 13 9 30

7 RODRIGUES Matilde 000519 POR CBA 29/07/2015 2 U13 1 1 9 11 5 27

8 FALCÃO Maria 000408 POR SHARKS 20/12/2014 2 U13 13 7 20

9 MELINTE Alexandra 000172 POR SRC 12/07/2014 2 U13 3 1 5 7 1 17

10 RODRIGUES Luísa 001044 POR EPC 10/11/2014 2 U13 1 9 7 17

11 LUÍS Marta 000175 POR SRC 10/06/2014 2 U13 9 5 14

12 NUNES Iara 000450 POR CFA 13/06/2014 2 U13 14 14

13 FEIO Maria 000433 POR GCP 04/05/2014 2 U13 5 1 3 9

14 COSTA Bianca 000678 POR CBA 08/11/2014 2 U13 1 1 1 1 5 9

15 JOSÉ Ana 000517 POR CBA 25/03/2015 2 U13 1 7 8

16 AGUIAR Ema 000446 POR CFA 07/09/2015 2 U13 7 7

17 BRITO Clara 000518 POR CBA 13/10/2015 2 U13 1 1 1 1 1 1 6

18 BANDEIRA Mariana 000908 POR EPC 06/02/2015 2 U13 1 1 1 1 1 1 6

19 REIS Maria 000917 POR SRC 01/10/2015 2 U13 1 1 1 1 1 5

20 FERREIRA Daniela 000170 POR SRC 22/09/2015 2 U13 1 1 1 1 4

21 BRAZ Maria Rita 000434 POR GCP 28/12/2014 2 U13 1 1 1 3

22 FERREIRA Valentina 000954 POR XTEAM 22/10/2015 2 U13 1 1 1 3

23 MOREIRA Vitória 001002 POR CNA 07/06/2014 2 U13 1 1 1 3

24 OLIVEIRA Mariana 000520 POR CBA 02/04/2015 2 U13 1 1 2

25 KALUNGA Ângela 000679 POR CBA 27/01/2015 2 U13 1 1 2

26 COIMBRA Yanni 001025 POR CNA 25/09/2014 2 U13 1 1 2

27 SILVA Sofia 000449 POR CFA 13/03/2014 2 U13 1 1

28 BRANCO Maria 000559 POR GRG 06/01/2014 2 U13 1 1

29 CAMPOS Maria 000957 POR XTEAM 20/02/2014 2 U13 1 1

30 WEGRZYN Valentina 001152 POR PCC 09/11/2015 2 U13 1 1

1 CARDOSO Levi 000246 POR PMP 20/04/2015 1 U13 14 20 14 25 13 14 100

2 ARMANDO Elano 000386 POR CNA 20/01/2014 1 U13 15 25 15 15 15 85

3 GOMES Vicente 000385 POR CNA 29/01/2014 1 U13 13 11 9 20 53

4 DIAS Francisco 000905 POR EPC 16/11/2015 1 U13 3 11 15 11 11 51

5 ESTEVES Rodrigo 000174 POR SRC 07/10/2014 1 U13 11 7 5 9 9 9 50

6 FERREIRA Miguel 000495 POR ADCRBA 28/03/2014 1 U13 15 13 13 41

7 CRUZ Salvador 000521 POR CBA 22/03/2014 1 U13 9 9 1 7 7 7 40

8 COSTA Leonel 000398 POR CNA 13/03/2015 1 U13 7 7 11 3 28

9 PEREIRA Pedro 000522 POR CBA 07/07/2014 1 U13 3 5 3 5 1 17

10 REIS Gabriel 000906 POR EPC 01/04/2015 1 U13 5 1 1 3 5 15

11 RÉGIO Pedro 000407 POR SHARKS 30/03/2014 1 U13 14 14

12 BORDA D'ÁGUA João 000523 POR CBA 29/09/2014 1 U13 1 1 1 5 1 9

13 FRANCO Martim 000663 POR PCC 12/07/2014 1 U13 3 3

14 NEVES Martim 000448 POR CFA 29/09/2015 1 U13 1 1

15 NÓBREGA André 451 POR CFA 27/08/2014 1 U13 1 1

16 GARCIA Vicente 956 POR XTEAM 28/06/2014 1 U13 1 1

17 NUNES Gustavo 959 POR XTEAM 06/02/2014 1 U13 1 1

18 MOREIRA Tiago POR SRC 31/07/2014 1 U13 1 1

19 AUGUSTO Enzo 1022 POR SRC 07/07/2015 1 U13 1 1

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
Birth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT3 LRCT4 TOTALLRCT5 LRCT6
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Surname  First Name

1 FREIRE Joana 000404 POR SHARKS 31/08/2013 2 U15 15 20 13 15 15 15 93

2 SOUSA Helena 000249 POR PMP 13/09/2012 2 U15 13 15 15 25 13 81

3 ALMEIDA Alexandra 000387 POR CNA 30/12/2013 2 U15 11 25 14 11 14 75

4 PEDRO Ariela 000482 POR CNA 07/10/2012 2 U15 9 9 9 20 13 14 74

5 FREITAS Clara 000435 POR GCP 14/10/2013 2 U15 14 11 11 5 41

6 NUNES Joana 000181 POR SRC 22/09/2012 2 U15 7 5 5 3 9 29

7 SARDINHA Leonor 000987 POR SRC 02/11/2012 2 U15 3 1 1 11 11 27

8 SÁ Constança 000183 POR SRC 21/04/2012 2 U15 1 1 1 1 5 7 16

9 MOROUÇO Mariana 000248 POR PMP 19/06/2013 2 U15 1 7 7 15

10 NASCIMENTO Maria 000524 POR CBA 09/12/2013 2 U15 1 1 1 1 9 13

11 FAUSTINO Leonor 000247 POR PMP 14/09/2013 2 U15 5 1 5 11

12 CARREIRA Mariana 000250 POR PMP 21/03/2012 2 U15 9 9

13 FERRARO Lorena 000413 POR SHARKS 02/06/2013 2 U15 7 7

14 DOMINGOS Inês 000452 POR CFA 11/09/2013 2 U15 7 7

15 JOSÉ Liana 000525 POR CBA 30/05/2012 2 U15 1 1 3 5

16 RODRIGUES Ema 000177 POR SRC 23/11/2013 2 U15 1 1 1 1 4

17 LOPES Isabella 000178 POR SRC 05/05/2013 2 U15 1 1 1 1 4

18 LEAHU Ariana 000179 POR SRC 25/05/2012 2 U15 1 1 1 1 4

19 FERREIRA Ana 000180 POR SRC 24/07/2012 2 U15 1 1 1 1 4

20 GODINHO Alice 000251 POR PMP 25/09/2012 2 U15 1 3 4

21 SILVA Leonor 000410 POR SHARKS 19/04/2012 2 U15 3 3

22 NUNES Luana 000457 POR CFA 19/05/2012 2 U15 3 3

23 MOREIRA Maria 000526 POR CBA 18/04/2012 2 U15 1 1 1 3

24 RIJO Lara 000508 POR CNA 28/06/2012 2 U15 1 1 2

25 ALVES Mariana 001037 POR EPC 16/12/2013 2 U15 1 1 2

26 GOMES Inês 000453 POR CFA 15/10/2013 2 U15 1 1

1 BOITA Francisco 000391 POR CNA 27/05/2012 1 U15 15 25 15 25 15 15 110

2 VICENTE Martim 000182 POR SRC 17/10/2012 1 U15 14 15 14 15 13 11 82

3 MAGALHÃES Duarte 000497 POR ADCRBA 30/11/2012 1 U15 11 11 11 14 14 61

4 SANTOS Rafael 000406 POR SHARKS 03/11/2013 1 U15 13 11 13 11 7 55

5 LOURENÇO José 000918 POR SRC 08/01/2013 1 U15 20 20 13 53

6 POSTICA Filipe 000389 POR CNA 14/03/2013 1 U15 9 9 7 7 9 41

7 SISMEIRO Diogo 000494 POR ADCRBA 21/08/2013 1 U15 7 5 1 9 1 23

8 JERÓNIMO Simão 000176 POR SRC 10/07/2013 1 U15 3 5 1 1 5 5 20

9 NUNES Guilherme 000388 POR CNA 21/10/2013 1 U15 5 1 3 5 14

10 RIBEIRO Lucas 000405 POR SHARKS 30/06/2013 1 U15 9 9

11 MACHADO Rafael 000674 POR CBA 05/05/2012 1 U15 9 9

12 CARECHO David 000633 POR PCC 25/12/2013 1 U15 7 7

13 MADALENO Rodrigo 000671 POR PCC 17/07/2012 1 U15 7 7

14 CARLOS Gabriel 000989 POR SRC 31/05/2013 1 U15 1 1 1 3 1 7

15 MEDEIROS Xavier 000496 POR ADCRBA 05/06/2013 1 U15 3 1 3 7

16 RUIVO David 000527 POR CBA 09/05/2013 1 U15 1 1 1 1 1 5

17 OLIVEIRA Pedro 001021 POR CBA 28/02/2012 1 U15 1 1 1 1 4

18 ANTUNES Francisco 000217 POR LCM 24/04/2013 1 U15 3 3

19 AZOUGADO Francisco 000551 POR GRG 25/04/2013 1 U15 1 1 1 3

20 NÓBREGA Martim 000454 POR CFA 12/10/2012 1 U15 1 1

21 QUINTAS David 001028 POR CNA 25/08/2013 1 U15 1 1

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
Birth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT3 LRCT4 TOTALLRCT5 LRCT6
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Surname  First Name

1 CARVALHO Carolina 000185 POR SRC 28/12/2010 2 U17 14 20 15 20 15 11 95

2 DELGADO Matilde 000411 POR SHARKS 31/08/2011 2 U17 15 11 14 15 13 13 81

3 BERNARDO Maria 000412 POR SHARKS 08/07/2011 2 U17 13 15 13 25 14 80

4 CARDOSO Margarida 000252 POR PMP 23/07/2011 2 U17 7 9 14 15 45

5 OLIVEIRA Leonor 000184 POR SRC 03/07/2010 2 U17 11 9 9 11 40

6 SIMÕES Rita 000528 POR CBA 20/12/2011 2 U17 7 11 3 9 30

7 LOPES Catarina 000996 POR ADNO 02/11/2011 2 U17 25 25

8 LIMA Maria Luisa 000429 POR GCP 13/11/2011 2 U17 5 5 5 7 22

9 LOPES Madalena 000977 POR CNA 01/03/2011 2 U17 9 7 16

10 LOPES Clara 000436 POR GCP 29/01/2011 2 U17 3 1 1 11 16

11 KAFUNDALA Inácia 001046 POR CBA 21/03/2011 2 U17 1 9 5 15

12 SANTOS Maria Rita 000425 POR GCP 16/07/2011 2 U17 3 7 10

13 GOMES Margarida 000394 POR CNA 18/02/2011 2 U17 3 7 10

14 GOMES Laura 000220 POR LCM 20/12/2011 2 U17 5 5

15 RODRIGUES Constança 000556 POR GRG 02/08/2010 2 U17 3 3

16 SOUSA Maria 000459 POR CFA 30/11/2010 2 U17 1 1

17 SILVA Maria 000462 POR CFA 28/11/2010 2 U17 1 1

1 FERNANDES Santiago 000499 POR ADCRBA 13/09/2010 1 U17 15 15 25 15 15 85

2 BANDEIRA António 000904 POR EPC 21/11/2011 1 U17 11 25 9 11 14 14 84

3 FERNANDES Gustavo 000253 POR PMP 18/08/2011 1 U17 14 20 14 15 13 76

4 MARTINS Francisco 000271 POR CBA 06/10/2011 1 U17 13 15 3 3 11 11 56

5 GUILHERME Pedro 000186 POR SRC 14/11/2010 1 U17 11 5 7 5 28

6 MUGARRO Diogo 000995 POR ADNO 05/08/2011 1 U17 20 20

7 OLIVEIRA David 001050 POR CNA 15/06/2011 1 U17 13 7 20

8 SURDU Mihai 000485 POR CNA 11/08/2011 1 U17 7 9 16

9 DIAS Júlio 000649 POR PCC 08/03/2011 1 U17 13 13

10 ANDRADE Martim 000458 POR CFA 18/01/2011 1 U17 11 11

11 PEREIRA Afonso 000529 POR CBA 23/12/2010 1 U17 9 1 10

12 COSTA Afonso 000498 POR ADCRBA 25/05/2010 1 U17 1 9 10

13 OLIVAL Matias 000221 POR LCM 16/08/2010 1 U17 5 5

14 DUARTE Nayan 000461 POR CFA 11/12/2010 1 U17 1 1

15 MALHEIRO Guilherme 001043 POR EPC 25/06/2011 1 U17 1 1

16 LAKE Reuben 000972 POR NINJAF 02/12/2011 1 U17 1 1

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT5 LRCT6
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Surname  First Name

1 CARVALHO Maria 000187 POR SRC 28/01/2008 2 U19 14 25 15 20 15 14 103

2 LOUSÃO Inês 000395 POR CNA 17/10/2009 2 U19 5 20 14 15 14 13 81

3 PIRES Maria 000414 POR SHARKS 15/04/2009 2 U19 15 25 15 55

4 COELHO Carolina 001003 POR CNA 21/11/2009 2 U19 13 9 13 11 46

5 FRANCO Beatriz 000631 POR PCC 22/07/2009 2 U19 7 11 11 3 13 45

6 SOUSA Carolina 000258 POR PMP 03/07/2008 2 U19 11 7 7 5 11 41

7 FONSECA Júlia 000646 POR PCC 21/09/2009 2 U19 9 15 7 31

8 NUNES Diana 000396 POR CNA 01/08/2009 2 U19 3 9 9 21

9 CORREIA Maria 000557 POR GRG 18/04/2008 2 U19 1 9 10

10 VINHAIS Carolina 000188 POR SRC 28/01/2008 2 U19 5 1 6

11 MACEIRAS Mariana 000659 POR PCC 24/01/2008 2 U19 5 5

12 GÓIS Margarida 000222 POR LCM 02/09/2008 2 U19 1 1

1 VINAGRE Mateus 000256 POR PMP 12/06/2009 1 U19 14 25 13 25 15 92

2 FRAZÃO Rodrigo 000505 POR ADCRBA 28/02/2008 1 U19 15 20 14 15 15 79

3 CARREIRA Martim 000257 POR PMP 11/11/2008 1 U19 13 11 11 20 13 68

4 PINTO Xavier 000500 POR ADCRBA 12/02/2009 1 U19 15 9 13 14 51

5 TABORDA Emanuel 000637 POR PCC 30/11/2009 1 U19 7 7 7 11 11 43

6 MOROUÇO João 000255 POR PMP 20/11/2009 1 U19 11 15 7 9 42

7 BARROSO Bernardo 000530 POR CBA 24/10/2009 1 U19 9 9 9 11 38

8 ANTUNES Frederico 000223 POR LCM 21/05/2008 1 U19 14 14

9 GÓIS Óscar 000225 POR LCM 13/07/2008 1 U19 5 5

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT5 LRCT6
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Surname  First Name

1 CUNHA Luisa 000399 POR CNA 24/10/2006 2 Jun 15 15 25 15 15 85

2 DIAS Inês 001004 POR CNA 26/04/2006 2 Jun 25 14 20 59

3 CARREIRA Maria 000657 POR PCC 11/11/2005 2 Jun 13 15 14 14 56

4 MOREIRA Constança 000625 POR CNA 22/11/2007 2 Jun 20 13 11 44

5 NOGUEIRA Mafalda 000546 POR GRG 13/07/2005 2 Jun 14 13 27

6 GOMES Julieta 000648 POR PCC 31/01/2007 2 Jun 9 13 22

7 GÓIS Mariana 001059 POR LCM 27/07/2005 2 Jun 15 15

8 SILVA Isabel 000578 POR ADG 27/02/2005 2 Jun 11 11

9 CORREIA Ana 000295 GDC 06/07/2005 2 Jun 11 11

1 PEREIRA Gonçalo 000400 POR CNA 30/08/2005 1 Jun 15 25 15 20 15 90

2 SANTOS Leandro 000650 POR PCC 25/04/2006 1 Jun 11 11 11 5 15 11 64

3 SAYANDA Miguel 000999 POR ADNO 10/07/2005 1 Jun 14 25 14 53

4 RODRIGUES Rafael 000669 POR PCC 03/10/2007 1 Jun 13 15 7 13 48

5 MARQUES Tiago 000677 POR CBA 02/08/2007 1 Jun 14 20 34

6 SILVA João 001047 POR CBA 03/10/2006 1 Jun 13 9 22

7 SERÔDIO Miguel 001057 POR CNA 08/09/2005 1 Jun 15 15

8 CARDONA André 001146 POR PCC 02/07/2007 1 Jun 14 14

9 FLORINDO Alexandre 000980 POR LAB 26/03/2005 1 Jun 13 13

10 MARQUES Daniel 000190 POR SRC 26/03/2005 1 Jun 11 11

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT5 LRCT6
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LRCT5 LRCT6
Surname  First Name

1 VINAGRE Juliana 000260 POR PMP 18/11/2003 2 Sen 15 25 15 25 15 15 110

2 MOIRINHO Ian 000912 POR OCRCTAP 06/09/1993 2 Sen 14 15 11 11 13 14 78

3 OLIVEIRA Joana 000193 POR SRC 15/03/1988 2 Sen 13 9 5 7 9 13 56

4 PINTO Inês 000994 POR ADNO 31/01/2001 2 Sen 20 14 20 54

5 SARAIVA Maria 000985 POR CPM 01/03/1995 2 Sen 11 13 9 33

6 GÓIS Vitória 000226 POR LCM 04/08/2004 2 Sen 15 15

7 TABORDA Carolina 001147 POR PCC 20/03/2003 2 Sen 14 14

8 VIÃES Joana 000438 POR GCP 17/06/1989 2 Sen 11 11

9 ROCHA Leonor 000933 POR XTEAM 29/08/2003 2 Sen 9 9

10 SANTINHO Tânia 000984 POR XTEAM 22/02/1997 2 Sen 7 7

1 MARTINHO Gonçalo 000192 POR SRC 22/07/2002 1 Sen 15 25 11 20 14 15 100

2 SILVA David 000634 POR PCC 12/10/2001 1 Sen 14 15 14 15 15 14 87

3 VEIGA Alfredo 001005 POR CNA 04/03/2004 1 Sen 20 15 25 13 73

4 ANTUNES João 000486 POR CNA 05/12/1998 1 Sen 13 9 13 7 13 11 66

5 AVELINE Eduardo 000430 POR GCP 28/04/1999 1 Sen 11 5 7 1 24

6 MARQUES Bruno 000261 POR PMP 07/08/2003 1 Sen 7 7 1 9 24

7 SILVA Tiago 000437 POR GCP 20/09/2000 1 Sen 3 9 1 9 22

8 RAPOSO Nuno 000986 POR CPM 13/08/1996 1 Sen 11 5 5 21

9 TEIXEIRA Amaro 000629 POR PCC 08/07/1989 1 Sen 9 11 20

10 FREITAS Bruno 000230 POR LCM 06/03/1993 1 Sen 11 11

11 ANTUNES Henrique 000545 POR GRG 28/12/2003 1 Sen 9 9

12 MATIAS Leandro 000651 POR PCC 04/12/2002 1 Sen 7 7

13 MIRANDA Pedro 000548 POR GRG 31/08/1997 1 Sen 5 5

14 CARDOSO Joao 001148 POR PCC 19/10/2004 1 Sen 5 5

15 PRIOSTE Pedro 000235 POR LCM 17/04/2001 1 Sen 3 3

16 ANTUNES Ricardo 000531 POR CBA 18/01/1990 1 Sen 3 3

17 PEDROSO João 000549 POR GRG 25/04/1997 1 Sen 3 3

18 RAMOS Rafael 000667 POR PCC 26/07/2004 1 Sen 1 1

19 PEDROSA Cristóvão 000923 POR XTEAM 10/02/1988 1 Sen 1 1

20 NARCISO Fernando 000925 POR XTEAM 06/11/1996 1 Sen 1 1

21 SOUSA Gonçalo 000927 POR XTEAM 15/12/1996 1 Sen 1 1

22 ANDRADE Gustavo 000928 POR XTEAM 22/05/2001 1 Sen 1 1

23 RODRIGUES Gonçalo 1051 POR CNA 21/08/1988 1 Sen 1 1

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2

01/10/202611:09



Surname  First Name

1 CARDONA Marina 000661 POR PCC 20/11/1982 2 M40+ 14 25 11 13 7 70

2 CARRICO Maria 001008 POR CNA 15/01/1978 2 M40+ 15 11 14 3 15 58

3 SINTRA Catarina 000532 POR CBA 15/05/1979 2 M40+ 9 20 9 9 7 54

4 ALMEIDA Susana 001026 POR CNA 21/01/1985 2 M40+ 7 15 15 14 51

5 RODRIGUES Ana 000196 POR SRC 29/01/1984 2 M40+ 1 9 1 20 9 9 49

6 BOITA Rita 000626 POR CNA 10/09/1983 2 M40+ 11 11 14 13 49

7 VIVEIROS Mafalda 000575 POR ADG 15/10/1986 2 M40+ 15 25 40

8 LAVRADOR Mara 000534 POR CBA 23/08/1981 2 M40+ 5 7 7 1 3 1 24

9 MACHADO Sónia 000673 POR CBA 13/02/1978 2 M40+ 15 5 20

10 RIJO Ana 001007 POR CNA 06/03/1983 2 M40+ 5 13 1 19

11 APARÍCIO Mirella 000197 POR SRC 31/12/1977 2 M40+ 13 1 3 1 18

12 FERNANDES Adriana 001029 POR OCRTAP 07/12/1986 2 M40+ 7 11 18

13 GUEDES Rita 000535 POR CBA 21/01/1983 2 M40+ 1 3 1 5 5 15

14 ANTUNES Sofia 000198 POR SRC 02/04/1984 2 M40+ 11 3 14

15 COELHO Mónica 000199 POR SRC 09/07/1984 2 M40+ 3 1 1 1 1 1 8

16 RODRIGUES Joana 001049 POR CNA 03/10/1985 2 M40+ 5 5

17 RIBEIRO Filipa 000266 POR PMP 24/02/1984 2 M40+ 1 1 1 1 1 5

18 GOMES Jazelina 000533 POR CBA 23/07/1979 2 M40+ 1 1 1 1 4

19 BERNARDINO Isabel 000993 POR SRC 09/06/1981 2 M40+ 1 1 1 1 4

20 AMARAL Patricia 000909 POR EPC 30/04/1985 2 M40+ 1 1 2

21 RODRIGUES Belinda 000466 POR CFA 21/06/1979 2 M40+ 1 1

22 FERREIRA Dora 001024 POR CNA 02/04/1977 2 M40+ 1 1

23 RIBEIRO Anaelle 001058 POR GRG 30/06/1984 2 M40+ 1 1

24 DUARTE Maria POR SRC 15/10/1984 2 M40+ 1 1

25 GONÇALVES Maria 000563 POR GRG 13/06/1977 2 M40+ 1 1

1 GOMES Nuno 000624 POR CNA 17/03/1983 1 M40+ 15 25 15 9 14 78

2 SERRANO João 000484 POR CNA 25/08/1983 1 M40+ 13 15 11 3 14 11 67

3 CARDOSO Filipe 000264 POR PMP 30/06/1977 1 M40+ 1 20 3 20 15 3 62

4 MARQUES Mauro 001006 POR CNA 25/12/1986 1 M40+ 1 11 15 13 13 53

5 MARTINS Joel 000272 POR CBA 31/05/1979 1 M40+ 7 7 14 5 11 5 49

6 SILVA Rui 000910 POR EPC 14/06/1983 1 M40+ 14 1 1 11 9 36

7 CALADO David 000265 POR PMP 24/01/1980 1 M40+ 11 9 15 35

8 VICENTE Octavio 001060 POR SCP 23/10/1984 1 M40+ 25 25

9 GUILHERME Ricardo 000201 POR SRC 05/10/1982 1 M40+ 5 7 7 19

10 LOPES Hugo 001027 POR CNA 26/09/1979 1 M40+ 9 1 7 1 18

11 CRUZ Filipe 000537 POR CBA 19/08/1982 1 M40+ 1 1 5 1 9 1 18

12 NUNES Ivan 000465 POR CFA 06/03/1984 1 M40+ 13 13

13 MARQUES Nelson 000538 POR CBA 13/12/1981 1 M40+ 3 9 1 13

14 OLIVEIRA Pedro 000417 POR SHARKS 18/10/1980 1 M40+ 5 7 12

15 SARDINHA Daniel 000202 POR SRC 16/12/1978 1 M40+ 1 3 1 1 5 1 12

16 FERREIRA Filipe 000913 POR PCC 14/09/1979 1 M40+ 1 1 3 5

17 GRAVITO Nuno 000665 POR PCC 23/11/1985 1 M40+ 1 1 1 3

18 CORREIA Luis 000934 POR XTEAM 31/12/1981 1 M40+ 1 1 2

19 PEREIRA Luis 001048 POR CNA 26/01/1982 1 M40+ 1 1 2

20 FERREIRA Franklin 000926 POR XTEAM 12/02/1986 1 M40+ 1 1

21 GONÇALVES Luís 000935 POR XTEAM 21/07/1985 1 M40+ 1 1

22 NUNES Bruno POR CNA 30/09/1983 1 M40+ 1 1

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT5 LRCT6

01/10/202611:09



LRCT5 LRCT6
Surname  First Name

1 PONTE Cristina 000205 POR SRC 24/12/1972 2 M50+ 15 15 25 15 15 85

2 GRÁCIO Sara 000262 POR PMP 30/10/1976 2 M50+ 14 25 20 14 73

3 DIAS Filomena 000421 POR SHARKS 27/03/1967 2 M50+ 13 15 14 9 14 7 72

4 POSTICA Oxana 000976 POR CNA 04/09/1976 2 M50+ 20 9 11 11 51

5 SAYANDA Lara 001041 POR ADNO 17/03/1974 2 M50+ 11 15 13 39

6 GUILHERME Rute 000990 POR SRC 09/09/1974 2 M50+ 9 13 7 9 38

7 BAGAGEM Dina 000270 POR PMP 08/09/1970 2 M50+ 11 11

8 SOARES Maria 000975 POR GRG 31/12/1969 2 M50+ 11 11

9 RAPOSO Sandra 001055 POR CNA 28/09/1976 2 M50+ 5 5

1 BANDEIRA Luís 000907 POR EPC 08/06/1975 1 M50+ 13 25 15 20 14 14 101

2 FRAZÃO Leonel 000491 POR ADCRBA 21/11/1970 1 M50+ 15 20 14 15 15 15 94

3 DELICADO Nuno 000208 POR AAACM 24/01/1976 1 M50+ 13 25 13 51

4 PERES João 000489 POR ADCRBA 18/06/1975 1 M50+ 5 11 11 11 38

5 SÁ Guido 000204 POR SRC 12/05/1975 1 M50+ 1 3 5 3 13 9 34

6 VINAGRE Pedro 000267 POR PMP 08/12/1974 1 M50+ 9 11 7 3 30

7 FERREIRA Carlos 000203 POR SRC 13/03/1974 1 M50+ 3 9 9 5 26

8 SALGUEIRO Rui 000540 POR CBA 25/09/1974 1 M50+ 14 9 23

9 FERNANDES Celestino 000488 POR ADCRBA 14/06/1968 1 M50+ 1 15 5 21

10 EIRA João 000676 POR CBA 02/03/1970 1 M50+ 11 11

11 HEITOR Ernesto 000539 POR CBA 18/02/1969 1 M50+ 1 7 1 1 1 11

12 SAYANDA João 001042 POR ADNO 11/06/1974 1 M50+ 9 1 10

13 CARECHO Jorge 000645 POR PCC 12/03/1974 1 M50+ 7 7

14 VEIGA Mario 1011 POR CNA 18/02/1971 1 M50+ 7 7

15 SOARES João 000974 POR GRG 12/03/1967 1 M50+ 5 1 6

16 FERREIRA Ricardo 000481 POR CNA 30/07/1975 1 M50+ 1 1 1 1 1 5

17 ALMEIDA António 000920 POR XTEAM 30/05/1971 1 M50+ 3 3

18 GONÇALVES Pedro 000268 POR PMP 08/07/1970 1 M50+ 1 1

19 GUERRA Alexandre 000919 POR XTEAM 03/08/1975 1 M50+ 1 1

20 BRÁS Sérgio 001054 POR CNA 26/05/1973 1 M50+ 1 1
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Surname  First Name

1 MALDONADO Isabel 001014 POR CNA 15/09/1963 2 M60+ 25 14 25 64

2 HENRIQUES Iolanda 000468 POR CFA 30/05/1966 2 M60+ 15 15

1 MADUREIRA Ricardo 000422 POR SHARKS 01/12/1963 1 M60+ 14 25 15 15 15 13 97

2 CARREIRA Gonçalo 000639 POR PCC 26/12/1963 1 M60+ 13 15 13 25 11 14 91

3 PINTO Carlos 000542 POR CBA 17/12/1965 1 M60+ 15 20 20 14 11 80

4 ROSADO João 000541 POR CBA 09/03/1963 1 M60+ 11 9 11 11 9 9 60

5 FERNANDES Joaquim 000290 POR GDC 17/11/1961 1 M60+ 14 13 15 42

6 SILVA António 000269 POR PMP 06/10/1966 1 M60+ 7 7 7 9 7 37

7 AMARAL António 001013 POR CNA 06/07/1966 1 M60+ 9 11 9 29

8 FIDALGO João 001149 POR PCC 26/05/1964 1 M60+ 7 7

9 LOPES João 001015 POR CNA 17/10/1958 1 M60+ 5 5

Athlete
# UIPM ID Nation

School/ 

Club Name
LRCT3 LRCT4 TOTALBirth Gen Age LRCT1 LRCT2 LRCT5 LRCT6

01/10/202611:09



LRCT5 LRCT6
Surname  First Name

1 COSTA Maria 000206 POR SRC 05/02/1949 2 M70+ 15 25 15 25 15 15 110

2 CARVALHO Helena 000423 POR SHARKS 24/12/1950 2 M70+ 14 20 14 48

3 BURGUETE Maria POR CNA 19/02/1949 2 M70+ 13 13

1 BORDALO José 001016 POR CNA 28/08/1952 1 M70+ 25 15 25 65

2 PAIXÃO Mario 001052 POR CNA 15/09/1956 1 M70+ 14 20 34
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