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CALENDÁRIO NACIONAL 2022 
MÊS DATA PROVA – FORMATO CATEGORIA LOCAL 

JAN 21 AG Plano Atividades 2022 VideoConf. 

MAR 
13 

Open Tetratlo/Pentatlo Moderno 
Grande Prémio 3JOVEM (#1) 

Sub9/11/13/15/ 
17/19/Jun/Sen 

Pataias 

27 Biatle Portugal Tour (#1) Todas Lisboa 

ABR 8/10 

European Cup LEIRIA TROPHY Sub17&Sub19 / 
 Camp. Nac.  Sub17&Sub19 
Grande Prémio 3JOVEM (#2) 

Open Tetratlo 

Sub9/11/13/15/ 
17/19/Jun/Sen 

Leiria 

MAI 

8 Liga PT Tour Laser Run (#1) Todas Abrantes 

15 Biatle Portugal Tour (#2) Todas Amadora 

28/29 Campeonato Regional Biatle Laser Run Todas Porto Santo 

JUN 

5 Liga PT Tour Laser Run (#2) Todas Oeiras 

12 
Campeonato Nacional 

Liga PT Tour Laser Run (#3) 
Todas Alenquer 

25/26 Biatle Portugal Tour (#3) Camp. Nacional Todas Machico 

JUL 

3 
Grande Prémio 3JOVEM (#3) 

Open Tetratlo Moderno 
Sub9/11/13/15/ 
17/19/Jun/Sen 

Alenquer 

23/24 
Liga PT Tour Laser Run (#4)  

Campeonato Nacional de Triatle 
Todas Amadora 

SET 
21/22 LASER RUN FESTIVAL Todas Lisboa 

23/25 CAMPEONATO DO MUNDO LASER RUN Todas Lisboa 

OUT 

16 
Taça Portugal de Clubes  

 Liga PT Tour Laser Run (#5) 
Todas Covilhã 

26/31 
CAMPEONATO DO MUNDO B & T 

Liga PT Tour Laser Run (#6) 
Todas Machico 

NOV 

13 Liga PT Tour Laser Run (#7) Todas Portimão 

20 
Open Tetratlo 

Grande Prémio 3JOVEM (#4) 
Sub9/11/13/15/ 
17/19/Jun/Sen 

Abrantes 

DEZ 
18 

Troféu Marquês Funchal / CN Absoluto 
Camp. Nacional de Clubes- 3JOVEM ((#5) 

73º Aniversario FPPM 

Sub9/11/13/15/ 
17/19/Jun/Sen 

Covilhã 

 28 SET/2022 
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