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Nome Clube Esc Sexo Ano TOTAL \% D ESG Tempo NAT Tempo CcomMB

Sub-17 Fem Sub-17 Fem
1 BARROS, Maria Macau ADCRBA Sub-17 2 2003 980 22 11 243 2:38,69 233 10:26,00 504
2 SILVERIO, Maria ADCRBA Sub-17 2 2003 825 13 20 180 2:34,92 241 12:06,00 404
3  MATVIYCHUC, Marguerita CNA Sub-17 2 2004 730 18 15 215 3:07,87 175 13:10,00 340
4  MOREIRA, Inés A. CNA Sub-17 2 2003 691 12 21 173 3:08,46 174 13:06,00 344
5 POSTICA, Eva CNA Sub-17 2 2003 590 13 20 180 3:56,63 7 13:17,00 333
6 GUERREIRO, Juliana PCC Sub-17 2 2003 470 19 14 222 2:31,38 248 DNF DNF
7 SANTOS, Inés PMP Sub-17 2 2004 172 DNS DNS 0 3:09,34 172 DNS DNS

Sub-17 Masc Sub-17 Masc
1 TALEIGO, Duarte CNA  Sub-17 1 2003 1147 25 8 264 2:09,68 291 08:58,00 592
2 ALONSO, Vasco CNA  Sub-17 1 2004 1091 26 7 271 2:24,91 261 09:31,00 559
3 SOARES, Duarte PMP Sub-17 1 2003 1052 22 11 243 2:22,28 266 09:47,00 543
4  PARADELA, José ADCRBA Sub-17 1 2003 1011 19 14 222 2:21,68 267 10:08,00 522
5 ROSA, Duarte CNA Sub-17 1 2004 993 23 10 250 2:24,25 262 10:49,00 481
6 SANTOS, Rui PCC  Sub-17 1 2003 982 19 14 222 2:27,45 256 10:26,00 504
7 VEIGA, Alfredo CNA  Sub-17 1 2004 977 17 16 208 2:58,32 194 09:15,00 575
8 VENANCIO, Francisco PCC  Sub-17 1 2004 933 19 14 222 2:56,16 198 10:17,00 513
9 MARQUES, Bruno PMP  Sub-17 1 2003 844 13 20 180 2:53,87 203 11:09,00 461
10 REIS, Bruno ADCRBA Sub-17 1 2003 478 18 15 215 2:23,61 263 DNS DNS

Seniores Fem Sen Fem

ANTUNES, Sara CNA Sen 2 2002 871 17 16 208 2:29,34 252 14:49,00 411

REZENDES, Carlota EC-CPM Sen 2002 600 12 21 173 2:53,79 203 17:56,00 224

ANTUNES, Marta CNA Sen 1998 534 9 24 152 3:36,13 118 17:16,00 264

Seniores Masc Sen Masc
1 FRAZAO, Gongalo ADCRBA  Sen 1 2002 1011 26 7 271 2:19,50 271 13:51,00 469
2 ISIDORO, Martim ADCRBA  Sen 1 2002 951 27 6 278 2:37,40 236 14:23,00 437
3 TOME, Eduardo EC-CPM Sen 1 2002 922 26 7 271 2:51,06 208 14:17,00 443
4 SANTOS, Manuel AONDA  Sen 1 1990 886 25 8 264 2:38,94 233 15:11,00 389
5 MADUREIRA, Ricardo CNA Sen 1 2000 803 15 18 194 2:59,31 192 14:43,00 417
6 SERRALHEIRO, David ADCRBA  Sen 1 2002 663 22 11 243 3:20,75 149 17:09,00 271
7 LOURO, Siméo PCC Sen 1 2002 442 26 7 271 3:09,69 171 DNS DNS
8 CARREIRA, Gongalo PCC Sen 1 1963 438 DNS DNS 0 3:44,15 102 16:04,00 336
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