EUROPEAN JUNIOR
CHAMPIONSHIPS

GOLEGA

PORTUSAL

CAMPEONATO DA EUROPA DE JUNIORES PENTATLO MODERNO
MASCULINO & FEMININO
GOLEGA, PORTUGAL
24-30 Maio 2010

PROGRAMA DA COMPETICAO

DOMINGO - 23 MAIO
21h30 Reunido Técnica

23Feira - 24 MAIO

Meia-Final (Masculina)

GRUPO A

07h00 Pequeno Almoco

07h45 Transporte do Hotel para o Pavilhdo de Esgrima
08h30 Controlo do Material de Esgrima
09h15 Esgrima - Aquecimento

09h45 Inicio da Prova de Esgrima
12h30 Transporte para a Piscina
13h00 Natacao - Aquecimento

13h20 Inicio da Prova de Natacdo
14h15 Transporte para Combinado
14h45 Tiro - Controlo das Armas
15h30 Combinado - 1@ Série

16h15 Combinado - 2@ Série

18h00 Jantar

19h30 Transporte para o Hotel

GRUPO B

08h00 Pequeno Almogo

09h30 Transporte do Hotel para a Piscina
10h15 Natacdo - Aquecimento

10h35 Inicio da Prova de Natacdo

11h30 Transporte para o Pavilhdo de Esgrima
11h45 Controlo do Material de Esgrima - Aquecimento
12h30 Esgrima - Aquecimento

13h00 Inicio da Prova de Esgrima

15h45 Transporte para o Combinado

16h15 Tiro - Controlo das Armas

17h00 Combinado - 32 Série

17h45 Combinado - 4@ Série




19h00 Jantar
20h00 Transporte para o Hotel

33Feira - 25 MAIO
Meia-Final (Feminina)
GRUPO A

07h00 Pequeno Almoco

07h45 Transporte do Hotel para o Pavilhdo de Esgrima
08h30 Controlo do Material de Esgrima
09h15 Esgrima — Aquecimento

09h45 Inicio da Prova de Esgrima
12h30 Transporte para a Piscina
13h00 Natacdo - Aquecimento

13h20 Inicio da Prova de Natacdo
14h15 Transporte para Combinado
14h45 Tiro - Controlo das Armas
15h30 Combinado — 1@ Série

16h15 Combinado - 22 Série

18h00 Jantar

19h30 Transporte para o Hotel

GRUPO B

08h00 Pequeno Almogo

09h30 Transporte do Hotel para a Piscina
10h15 Natacao - Aquecimento

10h35 Inicio da Prova de Natacdo

11h30 Transporte para o Pavilhdo de Esgrima
11h45 Controlo do Material de Esgrima - Aquecimento
12h30 Esgrima - Aquecimento

13h00 Inicio da Prova de Esgrima

15h45 Transporte para o Combinado

16h15 Tiro — Controlo das Armas

17h00 Combinado - 32 Série

17h45 Combinado - 4@ Série

19h00 Jantar

20h00 Transporte para o Hotel

18h30 Inspeccao dos Cavalos

43 Feira - 26 MAIO
Final Masculina

06h30 Pequeno Almogo

07h15 Transporte do Hotel para a Esgrima
08h00 Esgrima - Aquecimento

08h30 Inicio da Prova de Esgrima

11h30 Transporte para a Natacao

12h00 Natagao - Aquecimento

12h20 Inicio da Prova de Natacao

13h00 Transporte para o Arneiro

13h30 Reconhecimento do Percurso de Hipismo
14h00 Sorteio dos Cavalos



14h30 Hipismo - Aquecimento

14h50 Inicio da Prova de Hipismo

17h00 Tiro — Controlo das Armas

18h00 Combinado

19h00 Cerimodnia Protocolar de Entrega de Prémios
20h00 Jantar

21h00 Transporte para o Hotel

52 Feira - 27 MAIO
Final Feminina

06h30 Pequeno Almoco

07h15 Transporte do Hotel para a Esgrima
08h00 Esgrima — Aquecimento

08h30 Inicio da Prova de Esgrima

11h30 Transporte para a Natacao

12h00 Natacdo - Aquecimento

12h20 Inicio da Prova de Natagdo

13h00 Transporte para o Arneiro

13h30 Reconhecimento do Percurso de Hipismo
14h00 Sorteio dos Cavalos

14h30 Hipismo — Aquecimento

14h50 Inicio da Prova de Hipismo

17h00 Tiro - Controlo das Armas

18h00 Combinado

19h00 Cerimodnia Protocolar de Entrega de Prémios
20h00 Jantar

21h00 Transporte para o Hotel

62 Feira - 28 MAIO
Relay Misto

06h30 Pequeno Almogo

07h15 Transporte do Hotel para a Esgrima
08h00 Esgrima - Aquecimento

08h30 Inicio da Prova de Esgrima

11h30 Transporte para a Natacao

12h00 Natacdo - Aquecimento

12h20 Inicio da Prova de Natagdo

13h00 Transporte para o Arneiro

13h30 Reconhecimento do Percurso de Hipismo
14h00 Sorteio dos Cavalos

14h30 Hipismo - Aquecimento

14h50 Inicio da Prova de Hipismo

17h00 Tiro — Controlo das Armas

18h00 Combinado

19h00 Cerimonia Protocolar de Entrega de Prémios
20h00 Jantar

21h00 Transporte para o Hotel

Sabado - 29 MAIO
Relay Masculino

06h30 Pequeno Almogo
07h15 Transporte do Hotel para a Esgrima



08h00 Esgrima - Aquecimento

08h30 Inicio da Prova de Esgrima

11h30 Transporte para a Natacao

12h00 Natacao - Aquecimento

12h20 Inicio da Prova de Natagao

13h00 Transporte para o Arneiro

13h30 Reconhecimento do Percurso de Hipismo
14h00 Sorteio dos Cavalos

14h30 Hipismo - Aquecimento

14h50 Inicio da Prova de Hipismo

17h00 Tiro — Controlo das Armas

18h00 Combinado

19h00 Cerimodnia Protocolar de Entrega de Prémios
20h00 Jantar

21h00 Transporte para o Hotel

Domingo - 30 MAIO
Relay Feminino

06h30 Pequeno Almogo

07h15 Transporte do Hotel para a Esgrima
08h00 Esgrima - Aquecimento

08h30 Inicio da Prova de Esgrima

11h30 Transporte para a Natacao

12h00 Natacao - Aquecimento

12h20 Inicio da Prova de Natacdo

13h00 Transporte para o Arneiro

13h30 Reconhecimento do Percurso de Hipismo
14h00 Sorteio dos Cavalos

14h30 Hipismo - Aquecimento

14h50 Inicio da Prova de Hipismo

17h00 Tiro — Controlo das Armas

18h00 Combinado

19h00 Cerimodnia Protocolar de Entrega de Prémios
20h00 Jantar

21h00 Transporte para o Hotel

REUNIOES TECNICAS

DIA HORA LOCAL
23 - Individual (Masc.) 21h30 A definir
24 - Individual (Fem.) 21h30 A definir
25 - Final (Masc./Fem.) 21h30 A definir
27 - Relays (Mix./Masc./Fem.) 21h30 A definir

NOTA IMPORTANTE: Os Horarios Oficiais serao confirmados nas Reunides Técnicas




