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PENTATLO MODERNO
INSCRIGAO E PARTICIPAGAO

[N

Nao existe n° limite de atletas inscritos por Clube

2. O atleta inscreve-se na FADU, em representacdo do seu Clube seleccionando as disciplinas em que compete
bastando para tal que discrimine na ficha de inscri¢éo.

3. Os Clubes poderao inscrever um n® ilimitado de atletas, devendo indicar previamente quais os que apuram para a

classificacdo colectiva (indiferentemente do sexo).

Os atletas podem se inscrever numa unica modalidade (prova) ou no seu conjunto.

5. Os atletas que ndo pontuarem, ou forem desqualificados na prova anterior ndo poderdo competir na seguinte.

Ex: os inscritos na prova de natagao que ndo obtiverem uma marca a que corresponda pontuagéo na tabela nao

poderdo competir na esgrima, e assim sucessivamente.

e

MODELO COMPETITIVO

A competicdo constituira o 2° Campeonato Nacional Universitario aberto a todos os clubes interessados e decorrera
numa unica jornada.

PROGRAMA DE PROVAS
1. O Programa é o seguinte:
2. 08h00 Reunido Técnica Piscina E.U.L.
3. 08h30 Prova de Natagédo Piscina E.U.L.
4. 10h30 Prova de Esgrima Sala Armas E.U.L.
5. 14h00 Prova de Combinado Pav.1 E.U.L./Pista Tartan

Natagao — 200 m em estilo livre (1000 pts para um tempo de 2mim.30 seg, 12 pontos p/seg a mais ou a menos)
Esgrima - Espada a 1 toque em regime de todos contra todos (1000 pts para 70% de vitérias)
Combinado - 3x5 disparos de precisdo com pistola de ar comprimido a 10m distancia intercalado com 3 parciais
de 1000m de corrida. (2000 pts para um tempo de 12min.30 seg, 4 pontos p/ seg a mais ou a menos)

NOTA: As performances s&o transformadas numa tabela de pontuagéo de pentatlo moderno

TITULO INDIVIDUAL

1. Seré atribuido o titulo de Campeao Nacional Universitéario Individual ao atleta que alcangar a maior pontuag¢do no
somatorio das provas.

2. Havera uma classificagdo masculina e outra feminina.

TiTULO COLECTIVO

1.Seré atribuido o titulo de Vencedor Colectivo do Campeonato Nacional Universitario ao Clube que alcangar o maior
score traduzido no somatdrio das pontuagbes obtidas por 3 atletas (indiferentemente do sexo) previamente
identificados na inscri¢&o.

2.Havendo empate no somatério dos 3 classificados, desempata e ganha o clube que tiver obtido melhor classificagdo
individual.

PREMIOS
Serao atribuidos prémios aos trés primeiros da classificagéo individual masculina e feminina e ainda as trés primeiras

associagdes/clubes da classificagéo colectiva.




Serdo ainda atribuidos os seguintes prémios especiais:
- Vencedor absoluto masculino e feminino

- Vencedor da Prova de Natacdo (masc. e fem.)

- Vencedor da Prova de Esgrima (masc. e fem.)

- Vencedor da Prova de Combinado (masc. e fem.)

ASPECTOS TECNICOS
A competicdo decorrera de acordo com os Regulamentos e Normas da Federagao Portuguesa do Pentatlo Moderno.
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