
Orçamento Anual FPPM 2011

DESCRIÇÃO 2011

Valor Euros

0 RECEITAS 303.397

1.1 Próprias

1.1.1 Quotizações Anuais

1.2 Entidades Oficiais 298.397

1.2.1 Secretaria Estado Juventude e Desportos- IDP 293.397

Desenvolvimento da Prática Desportiva 179.760

Enquadramento Técnico 20.350

Apetrechamento

Alto Rendimento e Selecções Nacionais 70.037

Organização Eventos Desportivos Internacionais

Aquisição e Beneficiação de Sedes

Formação de Recursos Humanos 10.550

Centro Alto Rendimento 12.700

1.2.2 Autarquias 5.000

1.2.3 Turismo

1.3 Entidades Privadas 5.000

1.3.1 Comité Olimpico Portugal 2.000

Projectos Olímpicos 2.000

1.3.2 Confederação Desporto Portugal

Diversos

1.3.3 Fundação do Desporto

Diversos

1.3.4 Empresas 3.000

Patrocinadores FPPM

Lei Mecenato Desportivo 3.000

1.3.5 União Internacional Pentatlo Moderno

Diversos

1.3.6 Confederação Europeia Pentatlo Moderno

Diversos
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PROGRAMA DESCRIÇÃO 2011

Valor Euros

0 DESPESAS 293.397

1 DESENVOLVIMENTO PRÁTICA DESPORTIVA 179.760

1.1 Organização e Gestão da Federação 77.280

1.2 Desenvolvimento da Actividade Desportiva 93.580

1.3 Projecto Inovador de Desenvolvimento da Prática Desportiva 8.900

2 ENQUADRAMENTO TÉCNICO 20.350

2.1 Enquadramento Técnico para Desenvolvimento Prática Desportiva 12.650

2.2 Enquadramento Técnico para Alto Rendimento 6.600

2.3 Enquadramento Técnico para Formação de Recursos Humanos 1.100

3 APETRECHAMENTO 0

3.1 Apetrechamento Desportivo para Desenvolvimento e Prática Desportiva 0

3.2 Apetrechamento Desportivo para Alto Rendimento 0

3.3 Equipamento Administrativo 0

4 ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS 82.737

4.1 Preparação, Estágios e Competições Internacionais 25.305

4.2 Enquadramento Técnico-Administrativo 31.192

4.3 Enquadramento e Apoio Médico 0

4.4 Instalações Desportivas 1.940

4.5 Centros Especiais de Treino 12.700

4.6 Programa de Detecção de Novos Talentos 3.000

4.7 Prémios a conceder pela Federação 2.000

4.8 Bolsas de Alto Rendimento 0

4.9 Apetrechamento Desportivo 6.600

6 FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 10.550

6.1 Formação de Treinadores 8.200

6.2 Reciclagem 1.550

6.3 Formação de Árbitros 800

1



PROGRAMA DESCRIÇÃO 2011

Valor Euros

1 DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA 179.760

1.1 ORGANIZAÇÃO  E GESTÃO DA FEDERAÇÃO 77.280

1.1.1 Recursos Humanos 43.400

Secretário Técnico

Vencimento Íliquido 12.000

Assistente Administrativo

Vencimento Íliquido 9.800

Orgãos Sociais

Despesas de Representação Orgãos Sociais 13.200

Avença ROC

Revisor Oficial de Contas 3.000

Avença TOC

Técnico Oficial de Contas 5.400

1.1.2 Recursos Materiais e Tecnológicos 33.880

Água,Electricidade e Condomínio

Agua 960

Electricidade 1.440

Condomínio 480

Taxas Filiação

União Internacional Pentatlo Moderno 300

UIPM - Masters 0

Confederação Europeia Pentatlo Moderno 150

International Biathlon Union 300

Confederação Desporto de Portugal 400

Outras 50

Viaturas e Combustiveis

Leasing Viatura VW Caddy 4.500

Conservação e Reparação 0

Combustiveis 3.000

Mobiliário e Economato (Sede)

Equipamento e Material de Escritorio 3.600

Livros e Documentação Técnica 240

Comunicações 0

Telefone 900

Fax 900

Internet /site 1.440

CTT 480

Telemovel 2.880

Seguros

Sede 1.200

Trabalho 400

Desportivos 6.500

Limpeza, Higiene e Conforto

Empresa Especializada 900

Produtos Limpeza 360

Impostos

IRC 2.500

1.2 Desenvolvimento da Actividade Desportiva 93.580

1.2.1 Organização Quadros Competitivos Nacionais 40.680

CIRCUITO NACIONAL SUPERJOVEM - 5 ETAPAS 5.565

Organização ( Resultados+Montagens) 750

Arbitros e Juizes 1.200

Alimentação 1.250

Promoção e Divulgação 500

Transportes 500



Delegado Técnico FPPM 140

Prémios 625

Director de Competição 600

PROVAS OPEN - 4 4.640

Organização ( Resultados+Montagens) 700

Arbitros e Juizes 960

Alimentação 1.000

Promoção e Divulgação 400

Transportes 400

Delegado Técnico FPPM 140

Prémios 500

Director de Competição 540

Campeonato Nacional Absoluto-Meeting Internacional 15.030

Organização (Resultados+Montagens) 1.750

Arbitros e Juizes 1.200

Aluguer de Instalações Tiro 1.100

Aluguer de Instalações Esgrima 1.120

Aluguer de Instalações Natação 80

Aluguer de Instalações Hipismo 2.000

Aluguer de Instalações Corrida 60

Aluguer e Transporte  Solípedes 800

Alimentação/Alojamento 6.000

Transportes 420

Prémios 100

Director de Competição 350

Delegado Técnico FPPM 50

CAMPEONATOS NACIONAIS JUVENTUDE 1.295

Organização ( Resultados+Montagens) 150

Arbitros e Juizes 240

Alimentação 250

Promoção e Divulgação 150

Transportes 150

Delegado Técnico FPPM 35

Prémios 200

Director de Competição 120

Trofeu Marques Funchal / Aniversario FPPM 2.580

Organização (Resultados+Montagens) 250

Arbitros e Juizes 320

Aluguer de Instalações Tiro 100

Aluguer de Instalações Esgrima 120

Aluguer de Instalações Natação 80

Aluguer de Instalações Hipismo 150

Aluguer de Instalações Corrida 60

Aluguer e Transporte  Solípedes 800

Alimentação 400

Transportes 0

Prémios 100

Director de Competição 150

Delegado Técnico FPPM 50

Campeonato Nacional Jun/Sem. 2.580

Organização (Resultados+Montagens) 250

Arbitros e Juizes 320

Aluguer de Instalações Tiro 100

Aluguer de Instalações Esgrima 120

Aluguer de Instalações Natação 80

Aluguer de Instalações Hipismo 150

Aluguer de Instalações Corrida 60

Aluguer e Transporte  Solípedes 800



Alimentação 400

Transportes 0

Prémios 100

Director de Competição 150

Delegado Técnico FPPM 50

TOUR PENTAKID 2.610

Organização ( Resultados+Montagens) 150

Arbitros e Juizes 480

Alimentação 750

Promoção e Divulgação 150

Transportes 300

Delegado Técnico FPPM 105

Prémios 375

Director de Competição 300

Copa Atlântica da Juventude - Torneio Internacional 3.190

Organização ( Resultados+Montagens) 750

Arbitros e Juizes 210

Alimentação 250

Promoção e Divulgação 1.600

Transportes 100

Delegado FPPM 35

Prémios 125

Director (1) 120

Challenge Intern. PentaJovem 3.190

Organização ( Resultados+Montagens) 750

Arbitros e Juizes 210

Alimentação 250

Promoção e Divulgação 1.600

Transportes 100

Delegado FPPM 35

Prémios 125

Director (1) 120

1.2.2 Apoio à Actividade Regular dos Clubes 33.900

Funcionamento 15.000

Projecto Novos Clubes 2.400

Subsídio de Participação Actividade Competitiva 10.000

Objectivos Nº Filiados 4.000

Mérito Desportivo 2.500

1.2.3 Outras Despesas e Aquisições de Apoio ao Projecto 19.000

Pistas de Esgrima 12.000

Pistolas Laser 7.000

1.3 Projecto de Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil 8.900

1.3.1 Projecto ACADEMIA NACIONAL PENTATLO 8.900

Enquadramento Técnico e Formação 1.800

Kit Novo Clube - Tiro/Esgrima 3.600

Promoção e Divulgação - Materiais 1.500

Congresso Técnicos 1.000

Diversos 1.000



PROGRAMA DESCRIÇÃO 2011

Valor Euros

2 ENQUADRAMENTO TÉCNICO 20.350

2..1 ESTRUTURA TÉCNICA NACIONAL 12.650

2.1.1 Enquadramento Técnico 12.650

Unidade Técnica Rendimento- Coordenação

Avença 2.750

Coordenadores Desenvolvimento

Avença 9.900

2.2 ENQ.TÉCNICO  APOIO  ALTO RENDIMENTO 6.600

2.2.2 Enquadramento Técnico 6.600

Treinador Hipismo

Avença 3.300

Treinador Esgrima

Avença 3.300

2.3 ENQ.TÉCNICO APOIO FORMAÇÃO  RECURSOS HUMANOS 1.100

2.3.3 Enquadramento Técnico 0

Técnico Formação

Avença 1.100



PROGRAMA DESCRIÇÃO 2011

Valor Euros

4 ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES NACIONAIS 82.737

4.1 Acções Preparação/Estágios e Competições Internacionais 25.305

4.1.1 Selecção Sénior Masculina e Feminina 10.585

Taça do Mundo III Sassari (1atleta+ 1 treinador)         1.480

Alojamento 400

Alimentação 200

Deslocação 600

Inscrição 200

Ajudas de Custo 80

Meeting Paris  (3 atletas + 1 treinador)       2.480

Alojamento 600

Alimentação 600

Deslocação 1.200

Inscrição 0

Ajudas de Custo 80

Taça do Mundo IV Budapeste (1atleta+ 1 treinador)         1.475

Alojamento 400

Alimentação 200

Deslocação 600

Inscrição 200

Ajudas de Custo 75

Estágio Internacional Barcelona (2atletas) + 1 treinador 3.300

Alojamento 2.100

Alimentação 210

Deslocação 750

Inscrição 210

Ajudas de Custo 30

Campeonato da Europa Medway (1 atleta+ 1 treinador) 1.850

Alojamento 800

Alimentação 200

Deslocação 600

Inscrição 200

Ajudas de Custo 50

4.1.2 Selecção Júnior Masculina e Feminino 4.105

Estágio Internacional Pré - Europeu (1atleta) + 1 treinador 2.230

Alojamento 1.800

Alimentação 200

Deslocação 0

Inscrição 200

Ajudas de Custo 30

Campeonato da Europa Drzonkow (1 atleta+1 treinador) 1.875

Alojamento 800

Alimentação 200

Deslocação 600

Inscrição 200

Ajudas de Custo 75

4.1.3 Selecção Júnior A Masculina e Feminino 6.200

Campeonato da Europa- Tata (2 atletas+ 1 treinador) 3.100

Alojamento 1.200



Alimentação 300

Deslocação 1.200

Inscrição 300

Ajudas de Custo 100

Campeonato do Mundo - Istambul (2 atleta + 1 treinador) 3.100

Alojamento 1.200

Alimentação 300

Deslocação 1.200

Inscrição 300

Ajudas de Custo 100

4.1.4 Selecção Jovens 4.415

Meeting Internacional St Boi - Barcelona (8 atl+1 tr.) 2.565

Alojamento 0

Alimentação 450

Deslocação 1.800

Inscrição 180

Ajudas de Custo 135

Campeonato Europa - Tata (1 atleta+ 1 treinador) 1.850

Alojamento 600

Alimentação 200

Deslocação 800

Inscrição 200

Ajudas de Custo 50

4.2 Enquadramento Técnico-Administrativo 31.192

4.2.1 Enquadramento Administrativo

4.2.2 Licenças Extraordinárias

Apoio Alto Rendimento / Formação 31.192

4.3 Enquadramento e Apoio Médico 0

4.3.1 Equipa Médica

Médico Medicina Desportiva

Avença ( 2 sessões semana + provas )

4.3.2 Equipa Paramédica e Apoio

Psicólogo

Nutricionista

Avença ( 1 sessão semana + provas )

4.3.3 Apoio Fisioterapeutico

Fisioterapeuta

Avença ( 2 sessões semana + provas )

4.3.4 Medicamentos e Suplementos

Testes Laboratorio

Medicamentos/Vitaminas

4.4 Instalações Desportivas 1.940

Aluguer Regular

Pavilhão de Esgrima 220

Carreira de Tiro 220

Aluguer das montadas 1.500



Arrecadação Material FPPM ( organização provas e outro ) 0

4.5 Centro Especiais de Treino 12.700

Centro Alto Rendimento ( 2 Atletas Internos )

Centro Estágio Cruz Quebrada - Alojamento e Alimentação 12.700

4.6 Programa de Detecção de Novos Talentos 3.000

Instalações 750

Técnicos 1.050

Logística (inclui equipamentos e transporte) 1.200

4.7 Prémios Mérito Desportivo - Reg. FPPM 2.000

por Qualificação 800

Ranking Nacional e Mundial 800

por Classificações 1.200

Campeonatos do Mundo 600

Campeonatos da Europa 600

4.8 Bolsas de Alto Rendimento - Reg. FPPM a confirmar c/ IDP Jan 2011 0

4.9 Apetrechamento Desportivo 6.600

Material de Esgrima 1.800

Conjuntos Pistas+Aparelhos+Enroladores

Fatos de Esgrima ( Fato e Mascara ) 1.800

Material de Tiro (LASER) 4.800

 Linhas de Tiro Combinado 4.800

Equipamentos Informáticos para Sede

Computador Portátil

Impressora Multifunções



PROGRAMA DESCRIÇÃO 2011

Valor Euros

6 FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 10.550

6.1 Formação de Treinadores 8.200

Instalações 900

Curso Grau 1 + Tutoria 900

Prelectores 4.800

Formadores por Disciplinas de PM :

Tiro 900

Hipismo 600

Esgrima 900

Natação 900

Corrida 900

Direcção 600

Documentação 2.500

Produção dos Manuais Técnicos 2.500

6.2 Reciclagens 1.550

Treinadores Grau 2/3 1.550

Módulos 1.550

6.3 Formação de Árbitros 800

Instalações 160

Curso de Arbitros e Juízes (2) 160

Curso de Arbitros por Disciplina Formadores 540

Tiro 90

Esgrima 90

Natação 90

Hipismo 90

Corrida 90

Direcção 90

Documentação

Elaboração de documentos técnicos PM:

Regulamentos e Fichas Técnicas


