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CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES – PROVA OPEN 

COVILHÃ/ABRANTES, 18-19 Fevereiro 2012  
 

Caros Amigos,                                                                              Caldas da Rainha, 21 de Janeiro de 2012 

 

A Federação Portuguesa do Pentatlo Moderno tem o prazer de endereçar o presente convite à participação 

no Campeonato Nacional de Juniores – Prova Open, acessível a atletas Juniores A, Juniores e Seniores 

que terá lugar nos próximos dias 18/19 de Fevereiro de 2012 na Covilhã e Abrantes, de acordo com o 

seguinte programa: 

 

Sábado – 18 Fevereiro 
 
 13h00 Prova de Hipismo (M/F)             Picadeiro Terlamonte (Covilhã) 
                                 (Abertura de Pista) 

15h30 Prova de Esgrima – Sala de Armas do Penta Clube da Covilhã         
 
  

Domingo – 19 Fevereiro 
 

08h30 Prova de Natação (Aquec.) – Piscina Municipal de Abrantes  
    
10h30 Prova de Combinado – 1ª Série 

 
 13h00  Cerimónia Protocolar de Entrega de Prémios 
                                             

 
Delegado Técnico FPPM: A designar 

Director de Competição: Rui Lucena 

 
INSCRIÇÕES 

Podem participar na competição todos os atletas devidamente filiados na F.P.P.M. As inscrições são 

GRATUITAS, contudo será aplicada uma MULTA de 60 Euros ao clube por cada atleta representativo 

inscrito na prova de Hipismo que a ela não comparecer. 

As inscrições finais (ENTRY B) devem dar entrada na F.P.P.M, exclusivamente via e-mail para: 

competicoesfppm@gmail.com e/ou fppm.presidente@gmail.com através do impresso anexo 
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devidamente preenchido, até às 24 horas do dia 14 de Fevereiro de 2012. Não serão aceites inscrições 

fora do prazo estipulado.   

 

 É obrigatória ainda uma inscrição inicial (ENTRY A) cujo prazo de envio, pela mesma via, deve ocorrer até 

às 24 horas do dia 7 de Fevereiro. 

 

OBSERVAÇÕES REGULAMENTARES 

 

A competição decorrerá de acordo com os Regulamento da FPPM/UIPM em vigor.  

 Na prova de Hipismo será obrigatório o uso de jaqueta apropriada bem como de protecção da 

cabeça de acordo com as especificações da UIPM. O atleta deverá ainda ser portador de Certificado FPPM 

PentaSela 3 para realização da prova. 

 Na prova de Combinado serão utilizados Alvos Mecânicos. O sistema Laser também é permitido. 

 

PRÉMIOS 

 

Serão atribuídos prémios aos três primeiros classificados masculinos e femininos do Campeonato Nacional 

de Juniores. 

 

ALIMENTAÇÃO EM COMPETIÇÃO 

Apenas será distribuída água no final da Prova do Combinado.  

 

ALOJAMENTO/JANTAR 

A organização providenciará Jantar e Alojamento gratuitos (pernoita a 18 Fevereiro) em Abrantes na 

Pousada da Juventude local, aos atletas e treinadores. Para tal os clubes deverão solicitá-lo com a 

antecedência necessária (Entry A).  

 

Certo de podermos vir a contar com a participação dos vossos atletas, apresento os meus mais respeitosos 
cumprimentos. 

 
Manuel Barroso 
Presidente da FPPM                                                            


