
Nome Clube Esc Ano TOTAL Tempo NAT
Tempo 

Corrida
COMB

    

Sub-11 Fem  Sub-11  

1 TAVARES, Sara CNA Sub-11 2009 743 0:49,38 242 03:59,00 501

2 COELHO, Carolina CNA Sub-11 2009 740 0:54,31 232 03:52,00 508

3 DIAS, Rita CNA Sub-11 2012 700 1:07,60 205 04:05,00 495

   

Sub-11 Masc  Sub-11  

1 VINAGRE, Mateus PMP Sub-11 2009 771 0:49,94 241 03:30,00 530

2 PINTO, Xavier ADCRBA Sub-11 2009 753 0:51,85 237 03:44,00 516

3 MOROUÇO, João PMP Sub-11 2009 748 0:53,35 234 03:46,00 514

    

Sub-13 Fem  Sub-13  

1 GONÇALVES, Filipa ADCRBA Sub-13 2008 749 0:41,78 257 05:28,00 492

2 VIANA, Petra   ADCRBA Sub-13 2008 729 0:41,74 257 05:48,00 472

3 DUARTE, Margarida ADCRBA Sub-13 2008 727 0:40,69 259 05:52,00 468

4 SOUSA, Carolina PMP Sub-13 2008 720 0:36,86 267 06:07,00 453

5 GOMES, Maria PMP Sub-13 2007 704 0:41,96 257 06:13,00 447

6 EVANGELISTA, Constança CNA Sub-13 2007 684 0:46,09 248 06:24,00 436

7 BOTA, Rita ADCRBA Sub-13 2008 656 0:40,38 260 07:04,00 396

8 FRAZÃO, Ana ADCRBA Sub-13 2007 648 0:40,94 259 07:11,00 389

9 FERNANDES, Carolina CM Sub-13 2008 638 0:43,22 254 07:16,00 384

10 MOREIRA, Constança CNA Sub-13 2007 634 0:45,38 250 07:16,00 384

11 BASTOS, Beatriz CNA Sub-13 2007 593 0:58,65 223 07:30,00 370

    

Sub-13 Mas  Sub-13  

1 FRAZÃO, Rodrigo ADCRBA Sub-13 2008 709 0:43,60 253 06:04,00 456

2 CARREIRA, Martim PMP Sub-13 2008 671 0:43,33 254 06:43,00 417

3 TORRES, Eduardo CM Sub-13 2008 637 1:08,97 203 06:26,00 434

4 NOGUEIRA, Martim CM Sub-13 2008 618 0:46,72 247 07:29,00 371

5 SOLPOSTO, Gustavo CM Sub-13 2008 592 0:50,16 240 07:48,00 352
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Sub-15 Fem  Sub-15  

1 ROCHA, Bruna CNA Sub-15 2005 787 1:11,43 268 07:21,00 519

2 PINTO, Filipa ADCRBA Sub-15 2006 784 1:22,23 246 07:02,00 538

3 CARREIRA, Maria PCC Sub-15 2005 783 1:25,47 240 06:57,00 543

4 DIAS, Inês CNA Sub-15 2006 765 1:38,18 214 06:49,00 551

5 VEIGA, Mafalda CNA Sub-15 2006 762 1:20,55 249 07:27,00 513

6 NAVE, Mariana CNA Sub-15 2006 753 1:20,78 249 07:36,00 504

7 MOREIRA, Inês CNA Sub-15 2006 747 1:37,69 215 07:08,00 532

8 CARDOSO, Samanta ADCRBA Sub-15 2006 719 1:29,06 232 07:53,00 487

9 GONÇALVES, Sara  PMP Sub-15 2005 691 1:24,84 241 08:30,00 450

    

Sub-15 Masc  Sub-15  

1 SERÔDIO, Miguel CNA Sub-15 2005 853 1:23,23 244 05:51,00 609

2 LAVOS, Filipe ADCRBA Sub-15 2005 840 1:10,73 269 06:29,00 571

3 QUEIROZ, Tiago PCC Sub-15 2006 822 1:25,78 239 06:17,00 583

4 PEREIRA, Gonçalo CNA Sub-15 2005 800 1:15,46 260 07:00,00 540

5 FARIA, Francisco CM Sub-15 2005 793 1:09,91 271 07:18,00 522

6 VALENTIM, Ângelo PCC Sub-15 2005 781 1:41,72 207 06:26,00 574

7 SOUSA, Tiago PMP Sub-15 2005 758 1:24,78 241 07:23,00 517

8 MADUREIRA, Rafael CNA Sub-15 2006 745 1:34,78 221 07:16,00 524

9 SILVA, Duarte PMP Sub-15 2006 742 1:30,65 229 07:27,00 513

10 COELHO, Pedro ADCRBA Sub-15 2006 741 1:30,97 229 07:28,00 512

11 CRUZ, Filipe PMP Sub-15 2006 664 1:32,57 225 08:41,00 439

12 MONTEZ, Filipe PMP Sub-15 2006 656 1:44,68 201 08:25,00 455

13 FÉLIX, Guilherme ADCRBA Sub-15 2006 654 1:22,93 245 09:11,00 409
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