
Nome Clube Esc Ano TOTAL Tempo NAT
Tempo 

Corrida
COMB

    

Sub-11 Fem  Sub-11  

1 COELHO,  Carolina CNA Sub-11 2009 769 0:48,68 243 03:34,00 526

2 CARDOSO, Margarida PMP Sub-11 2011 768 0:50,25 240 03:32,00 528

3 TAVARES,  Sara CNA Sub-11 2009 764 0:47,07 246 03:42,00 518

4 DIAS,  Rita CNA Sub-11 2012 753 0:58,48 224 03:31,00 529

5 SALGUEIRO, Matilde PMP Sub-11 2011 745 0:55,21 230 03:45,00 515

6 SOUSA , Helena PMP Sub-11 2012 563 1:20,16 180 05:57,00 383

   

Sub-11 Masc  Sub-11  

1 DEMOUSTIER, Luca CNA Sub-11 2009 814 0:39,98 261 03:07,00 553

2 MELO , Xavier AAP Sub-11 2011 799 0:39,22 262 03:23,00 537

3 VINAGRE, Mateus PMP Sub-11 2009 799 0:44,48 252 03:13,00 547

4 PINTO, Xavier ADCRBA Sub-11 2009 787 0:45,12 250 03:23,00 537

5 MOROUÇO, João PMP Sub-11 2009 744 0:50,16 240 03:56,00 504

6 MIRANDA, Dinis CNA Sub-11 2012 740 0:51,94 237 03:57,00 503

7 CALADO, Pedro PMP Sub-11 2011 718 0:53,28 234 04:16,00 484

    

Sub-13 Fem  Sub-13  

1 IACHIMOVISCHI,  Inês CNA Sub-13 2007 781 0:35,37 270 05:09,00 511

2 DUARTE, Margarida ADCRBA Sub-13 2008 776 0:38,95 263 05:07,00 513

3 GONÇALVES, Filipa ADCRBA Sub-13 2008 758 0:41,31 258 05:20,00 500

4 MOREIRA, Constança CNA Sub-13 2007 756 0:42,43 256 05:20,00 500

5 SOUSA, Carolina PMP Sub-13 2008 732 0:37,00 266 05:54,00 466

6 BOTA, Rita ADCRBA Sub-13 2008 725 0:38,05 264 05:59,00 461

7 GOMES, Maria PMP Sub-13 2007 720 0:39,95 261 06:01,00 459

8 FERNANDES, Carolina CM Sub-13 2008 698 0:42,12 256 06:18,00 442

9 FERREIRA, Rita ADCRBA Sub-13 2008 675 0:43,60 253 06:38,00 422

10 ASKAROVA, Sofia CNA Sub-13 2008 632 0:55,72 229 06:57,00 403

11 SANTOS,  Daniela PMP Sub-13 2007 624 0:46,63 247 07:23,00 377

12 DIONÍSIO, Rafaela PMP Sub-13 2008 623 0:46,82 247 07:24,00 376

    

Sub-13 Mas  Sub-13  

1 ROCHA,  Hugo CNA Sub-13 2007 776 0:32,90 275 05:19,00 501

2 FRAZÃO, Rodrigo ADCRBA Sub-13 2008 770 0:42,43 256 05:06,00 514

3 NETO, Martim ADCRBA Sub-13 2007 730 0:38,65 263 05:53,00 467

4 CARREIRA, Martim PMP Sub-13 2008 708 0:41,66 257 06:09,00 451

5 DOMINGOS, Pedro CNA Sub-13 2007 582 0:43,59 253 08:11,00 329
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Resultados Finais

* 10s falsa partida
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Resultados Finais

    

Sub-15 Fem  Sub-15  

1 PINTO, Filipa ADCRBA Sub-15 2006 831 1:15,66 259 06:28,00 572

2 MOREIRA, Inês CNA Sub-15 2006 812 1:26,27 238 06:26,00 574

3 VEIGA, Mafalda CNA Sub-15 2006 797 1:18,42 254 06:57,00 543

4 CARDOSO, Samanta PMP Sub-15 2006 792 1:24,11 242 06:50,00 550

5 NAVE, Mariana CNA Sub-15 2006 789 1:20,77 249 07:00,00 540

6 SOUTO,  Carolina AAP Sub-15 2006 779 1:05,21 280 07:41,00 499

7 DIAS, Inês CNA Sub-15 2006 769 1:29,44 232 07:03,00 537

8 ROCHA, Bruna CNA Sub-15 2005 739 1:16,28 258 07:59,00 481

9 RODRIGUES,  Marta AAP Sub-15 2006 719 1:21,32 248 08:09,00 471

10 MARRAZES, Maria PMP Sub-15 2005 712 1:32,01 226 07:54,00 486

11 MACHADO, Catarina CM Sub-15 2005 693 2:07,24 156 07:03,00 537

12 MELO , Leonor** AAP Sub-15 2006 249 1:20,71 249 Desq Desq

    

Sub-15 Masc  Sub-15  

1 SERÔDIO,  Miguel CNA Sub-15 2005 853 1:23,90 243 05:50,00 610

2 LAVOS, Filipe ADCRBA Sub-15 2005 836 1:09,03 272 06:36,00 564

3 FARIA, Francisco CM Sub-15 2005 824 1:09,00 272 06:48,00 552

4 SILVA, Duarte* PMP Sub-15 2006 794 1:34,05 222 06:28,00 572

5 MADUREIRA, Rafael CNA Sub-15 2006 785 1:30,68 229 06:44,00 556

6 CRUZ,  Filipe PMP Sub-15 2006 686 1:22,67 245 08:39,00 441

7 MONTEZ, Filipe PMP Sub-15 2006 682 1:50,03 190 07:48,00 492

8 SANTOS, João PCC Sub-15 2006 638 1:43,08 204 08:46,00 434

* 10s falsa partida

** Desqualificado 14/12/2019   16:17


