
Nome Clube Esc Sexo Ano TOTAL V D ESG PEN Tempo NAT PEN Tempo COMB

       

       

   

1 TALEIGO, Duarte CNA Sen 2003  Jun 1214 16 4 266 2:07,78 295 10:47,00 653

2 SERÔDIO, Miguel CNA Sen 2005  Sub-19 1127 11 9 226 2:24,34 262 11:01,00 639

3 LAVOS, Filipe ADCRBA Sen 2005  Sub-19 1082 14 6 250 2:25,58 259 12:07,00 573

4 NAVE, Mariana CNA Sen 2006  Sub-17 1000 15 5 258 2:39,46 232 13:10,00 510

5 VEIGA , Alfredo CNA Sen 2004  Sub-19 998 13 7 242 3:05,68 179 12:03,00 577

6 DELICADO, Nuno AAACM Sen 1976  Sen 975 12 8 234 2:56,81 197 12:36,00 544

7 VICENTE, Carina ADCRBA Sen 1990  Sen 916 13 7 242 2:51,05 208 13:54,00 466

8 MOREIRA, Inês CNA Sen 2006  Sub-17 829 8 12 202 2:54,57 201 14:34,00 426

9 VEIGA, Mafalda CNA Sen 2006  Sub-17 797 7 13 194 2:53,46 204 15:01,00 399

10 SOUSA, Tiago PMP Sen 2005  Sub-19 733 4 16 170 2:53,81 203 15:40,00 360

11 VINAGRE, Juliana PMP Sen 2003  Jun 671 7 13 194 3:25,86 139 16:02,00 338

12 SUBTIL, João AAACM Sen 1972  Sen 615 15 5 258 3:31,70 127 17:50,00 230

13 NAVE, Catarina CNA Sen 2002  Jun 581 7 13 194 3:23,83 143 17:36,00 244

14 SILVA, David* PCC Sen 2002  Jun 550 0 12:30,00 550

15 CARECHO, Jorge* PCC Sen 1974  Sen 443 0 14:17,00 443

16 CARDONA. Marina* PCC Sen 1982  Sen 332 0 16:08,00 332
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