
Nome Clube Esc Sexo Ano TOTAL V D ESG Tempo NAT Tempo COMB

     

     

Sub-17 Fem  Sub-17 Fem  

1 GUERREIRO, Juliana PCC Sub-17 2 2003 450 14 13 210 2:35,19 240 0 0

2 SILVÉRIO, Maria ADCRBA Sub-17 2 2003 435 12 15 194 2:34,56 241 0 0

3 MACAU, Maria ADCRBA Sub-17 2 2003 409 10 17 178 2:39,91 231 0 0

4 MATVIYCHUK, Marguerita CNA Sub-17 2 2004 304 8 19 162 3:24,25 142 0 0

5 FONSECA, Catarina CNL Sub-17 2 2004 227 #N/D #N/D 0 2:41,60 227 0 0

6 COSTA, Beatriz ARI Sub-17 2 2003 194 12 15 194 :00,00 0 0 0

7 POSTICA, Eva CNA Sub-17 2 2004 193 3 24 122 3:59,75 71 0 0

8 CASTRO, Irina CNL Sub-17 2 2004 171 #N/D #N/D 0 3:09,92 171 0 0

     

Sub-17 Masc  Sub-17 Masc  

1 SOARES, Duarte PMP Sub-17 1 2003 513 20 7 258 2:27,91 255 0 0

2 TALEIGO, Duarte CNA Sub-17 1 2003 506 15 12 218 2:11,40 288 0 0

3 PARADELA, José ADCRBA Sub-17 1 2003 471 13 14 202 2:20,97 269 0 0

4 SANTOS, Rui PCC Sub-17 1 2003 465 16 11 226 2:35,86 239 0 0

5 REIS, Bruno ADCRBA Sub-17 1 2003 449 12 15 194 2:27,54 255 0 0

6 ALONSO, Vasco CNA Sub-17 1 2004 442 11 16 186 2:27,36 256 0 0

7 ROSA, Duarte CNA Sub-17 1 2004 436 10 17 178 2:26,30 258 0 0

8 MARQUES, Bruno PMP Sub-17 1 2003 378 10 17 178 2:55,49 200 0 0

9 SOUSA, Hugo EC-CPM Sub-17 1 2003 341 9 18 170 3:09,93 171 0 0

10 VENÂNCIO, Francisco PCC Sub-17 1 2004 319 9 18 170 3:20,91 149 0 0

     

     

Seniores Fem  Sen Fem  

1 ANTUNES, Sara CNA Sen 2 2002 438 12 15 194 2:33,35 244 0 0

2 REZENDES, Carlota EC-CPM Sen 2 2002 394 11 16 186 2:51,38 208 0 0

     

Seniores Masc  Sen Masc  

1 SILVÉRIO, Ricardo ADCRBA Sen 1 2001 562 25 2 298 2:23,20 264 0 0

2 VALIDO, Pedro AONDA Sen 1 1996 530 19 8 250 2:15,28 280 0 0

3 FRAZÃO, Gonçalo ADCRBA Sen 1 2002 518 18 9 242 2:17,15 276 0 0

4 GONÇALVES, Tiago ADCRBA Sen 1 2002 512 18 9 242 2:20,35 270 0 0

5 OLIVEIRA, Eduardo ADCRBA Sen 1 2000 512 17 10 234 2:16,13 278 0 0

6 COELHO, Vasco AAACM Sen 1 2001 506 15 12 218 2:11,08 288 0 0

7 TOMÉ, Eduardo EC-CPM Sen 1 2002 440 19 8 250 3:00,12 190 0 0

8 RAMÔA, Gaspar PCC Sen 1 1997 431 8 19 162 2:20,96 269 0 0

9 ISIDORO, Martim ADCRBA Sen 1 2002 418 12 15 194 2:43,12 224 0 0

10 MADRUGA, Francisco CNL Sen 1 1998 275 #N/D #N/D 0 2:17,63 275 0 0

11 ESTEVES, Hugo CNL Sen 1 1999 201 #N/D #N/D 0 2:54,50 201 0 0

12 PINHEIRO, Pedro PMP Sen 1 2001 90 #N/D #N/D 0 3:50,33 90 0 0

13 SILVA, Joao CNL Sen 1 1967 0 #N/D #N/D 0 :00,00 0 0 0
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